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WAZNA WIADOMOSC DLA KIEROWCOW

Wsiadanie za kierownice po raz pierwszy moze byc przerazajacym, ale i ekscytujacym
doswiadczeniem. Swoboda samodzielnej jazdy otwiera zupetnie nowy Swiat mozliwosci,
ale przygotowanie i znajomos¢ zasad ruchu drogowego przed przekreceniem kluczyka
zwiekszy bezpieczenstwo nas wszystkich, dzielgcych droge.

Przeczytanie, zrozumienie i przestrzeganie elementéw zawartych w niniejszej instrukgji
pozwoli Ci zosta¢ bezpiecznym kierowca. Szczegoty w instrukcji wyjasnia wiecej, ale
przestrzeganie tych podstawowych zasad bezpieczenstwa pozwoli Ci zaczac.

e Zapnij pasy, bez wzgledu na to, gdzie siedzisz w pojezdzie.

e Przestrzegaj ograniczenia predkosci.

¢ Poswiec catg swoja uwage zadaniu prowadzenia pojazdu.

Kim Reynolds, gubernator
stanu lowa

e Jedz na trzezwo.

Dziekujemy za poswiecenie czasu na zapoznanie sie z praktycznymi elementami tej
instrukcji i potaczenie ich z praktyka za kierownica. Te dwa doswiadczenia edukacyjne i
Twoje zaangazowanie w przeksztatcanie sie w bezpiecznego kierowce sg doceniane przez
wszystkich, ktorzy dzielg drogi stanu lowa.

WIZYTA W PUNKCIE WYDAWANIA PRAW JAZDY
| DOKUMENTOW TOZSAMOSCI

Punkty serwisowe znajduja sie na terenie catego stanu w centrach serwisowych Ministerstwa Transportu oraz w biurach
skarbnikéw okregowych. Mozesz odwiedzi¢ dowolne biuro - nie musisz i$¢ do tego, ktére znajduje sie najblizej Twojego miejsca
zamieszkania. Ponadto niektore ustugi, takie jak odnowienie prawa jazdy, sg dostepne online, jesli masz ukonczone 18 lat i
spetniasz inne wymagania.

UMOW SIE NAWIZYTE W CENTRUM SERWISOWYM MINISTERSTWA TRANSPORTU:

° www.iowadot.gov/service-selector

W BIURZE SKARBNIKA OKREGU:
l"Hl Skorzystaj z ponizszej strony internetowej, aby skontaktowac sie z biurem, ktére planujesz odwiedzi¢, w celu
Jmmmmmn.  UZYySkania informacji o godzinach przyjec.

www.iowadot.gov/mvd/iowa-dot-locations

ONLINE: To JEDYNE miejsce, w ktdrym mozesz odnowic swoje
\ Sprawdz, czy kwalifikujesz sie do prawo jazdy online. Istnieje kilka stron internetowych
ustug online. sprzedajacych informacje, ktore udostepniamy bezptatnie.
www.mymvd.iowadot.gov Moga sprawic wrazenie, ze dostajesz nowe prawo jazdy, ale

tak nie jest.


http://www.iowadot.gov/service-selector
http://www.iowadot.gov/mvd/iowa-dot-locations
http://www.mymvd.iowadot.gov
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TWOJE PRAWO
JAZDY

1.1 KTO POTRZEBUJE PRAWA
JAZDY W STANIE IOWA?

W stanie lowa kazda osoba prowadzaca pojazd silnikowy,
motocykl lub motorower na drogach publicznych musi
posiadac zezwolenie lub prawo jazdy. Do celow uzyskania
prawa jazdy uznaje sie, ze jeste$ mieszkancem stanu lowa,
jesli spetniasz przynajmniej jeden z nastepujacych warunkow:

Zarejestrowates$/tas sie do gtosowania w tym stanie.

Zapisates/tas swoje dziecko do szkoty publicznej w
stanie lowa.

Przyjates/tas statg prace w stanie lowa.

Mieszkate$/tas w stanie lowa nieprzerwanie przez
30 dni.

Ztozytes/tas wniosek o zwolnienie z podatku od
gospodarstw domowych lub zwolnienie z podatku
wojskowego od nieruchomosci w stanie lowa.

Otrzymujesz pomoc publiczng ze stanu lowa.

NIE potrzebujesz prawa jazdy, jesli:

Kierujesz pojazdem wojskowym podczas stuzby w
Sitach Zbrojnych USA.

Kierujesz sprzetem rolniczym miedzy gospodar-
stwem domowym a pobliskim polem rolnym lub go-
spodarstwem w promieniu dwoch mil.

Kierujesz pojazdem z aktualnym prawem jazdy
wydanym w stanie lub kraju ojczystym podczas
pobytu w stanie lowa jako gosc lub student.
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ODWIEDZ IOWADOT.GOV, ABY
DOWIEDZIEC SIE O NASTEPUJACYM:

Kiedy odnowi¢ prawo jazdy i jak to zrobic.

Program prawa jazdy dla nieletnich
(dla kierowcéw ponizej 18 roku zycia).

Jak zda¢ egzamin z przepiséw ruchu drogowego w domu lub w
szkole (bez wizyty w urzedzie).

INNE@

W4 Niektore rodzaje praw jazdy, takie jak prawo jazdy na motorower i
prawo jazdy na ciezarowki.

1.2 POSIADANIE PRAWA
JAZDY | UBEZPIECZENIA

Podczas prowadzenia pojazdu nalezy zawsze miec przy so-
bie prawo jazdy lub pozwolenie na prowadzenie pojazdu
silnikowego. Kierowcy pojazdow zarejestrowanych w stanie
lowa muszg réwniez posiadac polise ubezpieczeniowa (dru-
kowana lub elektroniczng) potwierdzajaca ubezpieczenie od
odpowiedzialnosci cywilnej. Niezastosowanie sie do tego
moze skutkowac grzywna i mozliwg konfiskata pojazdu.

1.3 WYMAGANE BADANIA

L /‘\ PRZESIEWOWE | TESTY
\ Gdy ubiegasz sie o prawo jazdy, bedziesz musiat/ta wykonac

;, ' nastepujace czynnosci:

¢ Wykona¢ badanie przesiewowe wzroku.

-~
Ucz sie online dzieki naszemu testowi ¢ Udowodnic, ze pomyslnie ukonczytes/tas zatwier-
praktycznemu: dzony w stanie lowa kurs nauki jazdy (jesli masz
www.iowadot.gov/mvd/driverslicense/ mniej niz 18 lat).
manuals-and-practice-tests e Zdac egzamin na prawo jazdy (niewymagany, jesli

spetniasz wymagania dotyczace wyksztatcenia kie-
rowcy).

e Przystapi¢ do egzaminu na prawo jazdy.
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ZNAKI DROGOWE |
PRZEPISY RUCHU
DROGOWEGO

2.1 ZNAKI DROGOWE

Znaki drogowe informujg o przepisach drogowych, zagrozeniach,
lokalizacji, kierunkach i miejscach $wiadczenia ustug. Ksztatt i kolor
znakoéw drogowych wskazuja, jakiego rodzaju informacje s3 na nich

podawane.

KOLORY
STANDARDOWE

CZERWONY

Zatrzymaj sie, ustap lub zréb
to, co jest pokazane na znaku.

ZIELONY

Kierunek. Wskazuje, gdzie jest
pewne miejsce lub jak daleko
jest to miejsce od miejsca, w
ktérym sie znajdujesz.

Ustugi dla podroznych.
Kieruje do miejsc, takich jak
miejsca odpoczynku, miejsca
turystyczne, szpitale, kwatery,
stacje paliw, restauracje i
atrakcje turystyczne.

Z0LTY

Ogolne ostrzezenie.
FLUORESCENCYJNY
ZOLTO-ZIELONY

Znaki ostrzegawcze dotyczace
pieszych, rowerzystéw i szkot.

\BIALY

Regulacyjne. Zawiera
informacje dotyczace
obowiazujacych praw i
rozporzadzen.

POMARANCZOWY

Roboty drogowe, tymczasowa
kontrola ruchu i ostrzezenia
o konserwacji. Pamietaj, aby
obserwowac zmieniajace

sie ograniczenia predkosci i
pracownikow na drodze.

Atrakcje rekreacyjne i
kulturalne. Wskazuje kierunek
do miejsc historycznych,
parkéw lub terendw
rekreacyjnych.

FLUORESCENCYINY
ROZOWY

Znaki ostrzegawcze i
kierunkowe dla zarzadzania
zdarzeniem, np. oczyszczanie
drogi z pozostatosci po
wypadku, usuwanie gruzu itp.
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KSZTALTY STANDARDOWE

NO
PASSING
ZONE

SPEED
LIMIT

OSMIOKAT

Ksztatt jest zarezerwowany tylko dla
znaku stopu. Zatrzymaj sie catkowicie
na skrzyzowaniu oznaczonym tym zna-
kiem.

PROPORCZYK

Ten znak bedzie po lewej stronie
drogi. Ostrzega o odcinku, na ktérym
obowiazuje zakaz wyprzedzania.

PROSTOKAT

Uzywany do znakoéow regulacyjnych,
prowadzacych i ostrzegawczych.

ZNAK PRZEJAZDU KOLEJOWEGO

Znaki przejazdow kolejowych, umiesz-
czone na kazdym przejezdzie. Znak
liczbowy pod krzyzykiem pokazuje, ile
zestawow toréow musisz przejechac.

4

NARROW
BRIDGE

X ®

TR()JKAT ROWNOBOCZNY
Ustap pierwszenstwa.

ROMB

Ostrzezenie. Ostrzega o szczegdlnych
zagrozeniach na drodze. Stowa lub ob-
razki na znaku pokaza Ci, dlaczego mu-
sisz zwolni¢ lub zachowac szczegdblng
ostroznosc.

PIECIOKAT

Przejscie szkolne. Znaki oznaczaja
tereny szkolne i przejscia szkolne.

OKRAG
Przed Tobg jest przejazd kolejowy.



2.2 ZNAKI REGULACYINE

Znaki te dostarczajg informacji o zasadach dotyczacych kierunku ruchu, wykorzystaniu pasa ruchu, skrecaniu, predkosci,
parkowaniu i innych szczegdlnych sytuacjach. Niektére znaki regulacyjne maja czerwone kétko z czerwonym ukosnikiem
nad symbolem. Wskazuja one, ze nie mozesz czegos zrobi¢; na przyktad, zakaz skretu w lewo, zakaz skretu w prawo lub zakaz

zawracania.

SPEED
LIMIT

40

O1Y ON(LYP
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ZNAKI OGRANICZENIA
PREDKOSCI

Znaki ograniczenia predkosci wskazuja
maksymalna lub minimalng dozwolong
bezpieczna predkos¢. Maksymalne
ograniczenia predkosci s3 ustalone dla
idealnych warunkow jazdy. Czasami musisz
zmniejszy¢ predkos¢, gdy wymagaja tego
warunki, na przyktad gdy jezdnia jest $liska
(podczas deszczu lub sniegu) lub gdy
na drodze jest trudno wyraznie widziec
(podczas mgty). Niektore trasy szybkiego
ruchu maja minimalne ograniczenia
predkosci. Jesli ta minimalna predkosc jest
dla Ciebie za duza, powinienes skorzystac z
innej trasy.

ZNAKI KONTROLI PASA

Znaki te wskazuja, dokad mozna jechac
i gdzie mozna skreci¢, i czesto uzywaja
symbolu strzatki. Znaki s3 umieszczone
wzdtuz drogi lub wiszg nad droga. Czasami
biate strzatki moga byc¢ tez namalowane na
drodze.

ZNAK "ZAKAZ WYPRZEDZANIA

Znaki te oznaczaja miejsca, w ktorych nie
jest bezpiecznie wyprzedzac inny pojazd.
Znak zakazu wyprzedzania znajduje sie na
poczatku odcinku, na ktérym obowigzuje
zakaz wyprzedzania. Obszary wyprzedzania
sg okreslane na podstawie tego, jak daleko
widzisz przed soba. Tam, gdzie wyprzedzanie
jest dozwolone, mozesz to zrobi¢ tylko
wtedy, gdy jest to bezpieczne. Oznakowanie
drogowe strefy zakazu wyprzedzania
opisano na stronie 42.

ZNAK "STOP”

Znak "Stop" oznacza, ze musisz catkowicie
sie zatrzymac i przed kontynuowaniem
poczekac, az przejada pojazdy i przejda piesi
przekraczajace przejazd. Zatrzymaj sie na
linii zatrzymania, jesli jest obecna. Jesli to
konieczne, mozesz posunac¢ sie do przodu
do znaku stopu lub krawedzi skrzyzowania,
a nastepnie kontynuowa¢, gdy bedzie to
bezpieczne.

\/
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ZNAK USTAPIENIA
PIERWSZENSTWA PRZEJAZDU

Znak ustapienia pierwszenstwa przejazdu
oznacza, ze musisz zwolni¢ i ustapic
pierwszenstwa pojazdom na skrzyzowaniu,
przez ktére przejezdzasz, lub na jezdni, na
ktora wjezdzasz.

AUTOSTRADA DWUIJEZDNIOWA

Droga przed Toba jest dwujezdniowa. Znak ten
kieruje ruch wokot wysepki lub bariery.

DROGA JEDNOKIERUNKOWA

Pojazdy moga poruszac¢ sie wytacznie w
kierunku wskazanym przez strzatke.

ZNAK ZAKAZU WIAZDU

Zobaczysz ten znak na wlotach drég, do ktérych
nie masz wjezdzac. Zobaczysz ten znak na
rampach zjazdowych, w rozjazdach na trasach
dwujezdniowych oraz w wielu miejscach na
drogach jednokierunkowych.

NIEPRAWIDLOWA DROGA

Zrobite$ nieprawidtowy skret i wjechates$ na
pas ruchu nadjezdzajacego. Nalezy zjechac z
jezdni, zatrzymac sie i zawrocic jak najszybciej
i najbezpieczniej.
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2.3 ZNAKI OSTRZEGAWCZE

Znaki ostrzegawcze sg zotte z czarnymi literami lub symbolami, a wiekszo$¢ ma ksztatt rombu. Znaki te ostrzegaja, aby zwolnic i
by¢ przygotowanym na zatrzymanie sie, jesli to konieczne; z przodu jest szczegdlna sytuacja lub zagrozenie. Ponizej przedstawiono
niektdre typowe znaki ostrzegawcze.

Peoosse ¢

SKRZYZOWANIE DROG
Przed Tobga jest inna droga,
ktdra przecina droge,

na ktorej sie znajdujesz.
Uwaznie obserwuj ruch
poprzeczny na swojej drodze.

REGULOWANIE
SYGNALIZACIA SWIETLNA
Znaki te s uzywane

na drogach o wiekszej
predkosci. Przygotuj sie na
skrzyzowanie i sygnalizacje
sSwietlna.

tACZENIE SIE RUCHU

Jesli jeste$ na gtownej
drodze i widzisz ten znak,
przygotuj sie na inne pojazdy
wjezdzajace na Twoj pas.

RUCH DWUKIERUNKOWY
Trzymaj sie prawej strony,
poniewaz zjezdzasz z

drogi jednokierunkowe;j

i wjezdzasz na droge
dwukierunkowa.

ZACZYNA SIE AUTOSTRADA
DWUJEZDNIOWA

Zblizasz sie do miejsca,
gdzie ruch dwukierunkowy
zostanie rozdzielony pasem
srodkowym.

AUTOSTRADA
DWUJEZDNIOWA KONCZY
SIE

Ruch dwukierunkowy nie
bedzie juz rozdzielony pasem
srodkowym. Uwazaj na
nadjezdzajace pojazdy.

POJAZD KONNY

Uwazaj na wolno
poruszajace sie pojazdy
konne na drogach. Zmniejsz
predkos$¢ i wyprzedzaj
powoli.

IO P S

)

KONIEC PASA

Dwa pasy ruchu wkrotce
stang sie jednym pasem
ruchu. Podczas taczenia
nalezy ustapi¢ pierwszenstwa
przejazdu.

SPRZET ROLNICZY

Uwazaj na wolno poruszajacy
sie sprzet rolniczy na
drogach. Zmniejsz predkos¢ i
wyprzedzaj powoli.

PRZEJSCIE DLA PIESZYCH
Uwazaj na ludzi, ktérzy moga
i$¢ lub biegnac przed Twoim
pojazdem.

JELENIE PRZECINAJACE
DROGE

W tym obszarze jelenie moga
przechodzi¢ przez droge.
Zwolnij i obserwuj uwaznie.

WZGORZE

Ten znak jest ostrzezeniem
dla wszystkich pojazdow, ze
droga przed nimi prowadzi
w dot wzgorza. Powiniene$
sprawdzi¢ hamulce przed
zjazdem ze wzgorza.

PRZED TOBA
SKRZYZOWANIE W
KSZTALCIE LITERY T
Droga, na ktérej sie
znajdujesz, nie idzie prosto.
Przygotu;j sie do skretu w
prawo lub w lewo.

PRZED TOBA PRZYSTANEK
AUTOBUSU SZKOLNEGO
Zblizasz sie do miejsca,

w ktoérym zatrzymuje sie
autobus szkolny, aby zabrac
lub wysadzi¢ pasazerow.
Uwazaj na dzieci. Przygotu;j
sie na zatrzymanie.

ADD

RAMP
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tAGODNY SKRET W
PRAWO

Droga przed Toba
stopniowo skreca w
prawo. Przygotuj sie na
zmiane kierunku.

DROGA SLISKA

Droga przed Tobg staje
sie Sliska w deszczowa
pogode. Zwolnij w tych
warunkach.

OSTRY ZAKRET
Stosowany jako dodatek
do znakow zakretu,

gdy istnieje potrzeba
zwrocenia dodatkowe;j
uwagi na zmiane kierunku
drogi.

PREDKOSC PRZY
WIJEZDZIE NA WIADUKT
LUB ZJEZDZIE Z NIEGO
Zalecana predkosc przy
zjezdzie z wiaduktu.

OSTRZEZENIE PRZED
PRZECHODZENIEM
PRZEZ JEZDNIE LUB
ULICE W POBLIZU
SZKOLY

Zblizasz sie do terenu
szkoty z przejsciem.
Uwazaj na dzieci i
oznakowane przejscie
szkolne. Kolor tego znaku
moze byc z6tty.
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2.4 ZNAK POJAZDU WOLNOBIEZNEGO

Odblaskowy pomaranczowy tréjkat z tytu pojazdu oznacza, ze porusza sie on z predkoscig 35 mil
na godzine lub mniej. Znak ten mozna spotkac na urzadzeniach do utrzymania drdg, pojazdach
rolniczych lub powozach konnych.

2.5 ZNAKI PROWADZACE

. o . . - o . L WEST
Znaki prowadzace pokazuja kierunki i odlegtosc¢ do roznych lokalizacji lub obszarow, takich jak ’
Woodbine

miasta, lotniska, linie stanowe; lub do interesujacych miejsc, takich jak parki narodowe, obszary
historyczne lub muzea. Stupki milowe wskazuja liczbe mil od miejsca, w ktdrym autostrada
federalna tgczaca rozne stany wjechata do stanu, w ktérym podrézujesz. Mozna ich uzyc do
obliczenia odlegtosci od granicy panstwa lub celu podrézy oraz do okreslenia doktadnej
lokalizacji w nagtych wypadkach.

2.6 ZNAKI USLUGOWE

Znaki wskazujace miejsca obstugi podréznych informujg o lokalizacji ré6znych ustug, takich jak
miejsca odpoczynku, stacje benzynowe, kempingi czy szpitale. SuBway*

2.7 ZNAKI DROGI

SuBwAY"
Ksztatt znaku drogowego wskazuje na rodzaj drogi - autostrada federalna taczaca rézne stany,
autostrada federalna, autostrada wewnatrzpanstwowa, droga okregowa itp.Jadac samochodem, @

nalezy kierowac sie znakami, aby nie zboczyc z trasy.
taczenie Auto-  Autostra-

_ réinych strada da we-
2.8 SYGNALIZACJA SWIETLNA stanow - federalna ot

Opracz sygnalizacji $wietlnej, kontrole ruchu moga zapewniac organy scigania, pracownicy autostrad lub straznicy na
przejsciach szkolnych. Musisz postepowac zgodnie ze wskazoéwkami tych oséb.

Staty czerwony Ciagta czerwona strzatka

Zatrzymaj sie catkowicie. Kierowcy skrecajacy w lewo lub w prawo musza
sie zatrzymac.

Miga na czerwono

Traktuj to tak samo jak znak stopu.
Lewy lub prawy kierunkowskaz wkrotce
zmieni kolor na czerwony. Nie wjezdzaj na

Nie wjezdzaj na skrzyzowanie, jesli mozesz skrzyzowanie, je$li mozesz sie bezpiecznie
sie bezpiecznie zatrzymac. Jesli nie mozesz zatrzymac. Zakoncz skret w lewo lub w prawo,
sig bezpiecznie zatrzymac, przejedz przez jesli jestes juz na skrzyzowaniu.
skrzyzowanie z zachowaniem szczegdlnej

Standardowa .
0stroznosci.

sygnal'zaja swietlna Ustap nadjezdzajacym pojazdom i pieszym,;

nastepnie skre¢ w lewo, zachowujac ostroznosc.

Nalezy porusza¢ sie ostroznie. Ustap Nadjezdzajgcy ruch ma zielone $wiatto.

pierwszenstwa pojazdom i pieszym i kontynuuj

jazde, gdy jest to bezpieczne. Ciagta zielona strzatka

Kierowcy moga jechac skrecajac w lewo lub w

<— Staty zielony prawo. Nadjezdzajacy ruch musi sie zatrzymac.

Jedz, ale tylko wtedy, gdy skrzyzowanie Zabroniona jest jazda na wprost. Nalezy

jest wolne. Ustepuj pojazdom i pieszym na poruszac sie wytacznie w kierunku wskazanym

skrzyzowaniu. Gdy zmieni sie sygnalizacja przez strzatke. Ustap pierwszenstwa innym

Swietlna, na skrzyzowaniu moze wystapi¢ korek pojazdom i pieszym znajdujagcym sie juz na

- nalezy poczekac, az sie roztaduje. skrzyzowaniu.

Strzatka sygnalizacyjna
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2.9 PRZEJAZDY KOLEJOWE

Zachowaj szczeg6lng ostroznos¢ na przejazdach kolejowych
i nigdy nie zatrzymuj samochodu na torach kolejowych.
Pociagi nie moga sie szybko zatrzymac.

Znaki ostrzegawcze i oznaczenia drogowe informuja, ze
na drodze przed Toba znajduja sie tory kolejowe. Podczas
zblizania sie do torow skoncentruj sie na drodze, opusc
szyby i wytacz muzyke. Jesli zbliza sie pociag, nalezy byc
przygotowanym na zatrzymanie sie, zanim dojedzie sie do
torow. Oznakowanie drogowe to duzy znak "X" z literami
"RR" na drodze. Znaki te nie sg stosowane na wszystkich
skrzyzowaniach.

Na publicznych przejazdach kolejowych instalowany skosny
znak przejazdowy. Znak ten oznacza, ze nalezy patrze¢ w
obie strony, stuchac ruchu pociggu i ustepowa¢ mu miejsca.
Wartos¢ liczbowa pod znakiem krzyza ukosnego wskazuje,
ze za znakiem znajduje sie wiecej niz jeden zestaw torow.

W potaczeniu ze znakiem krzyza ukosnego mozna stosowac
migajace sygnaty swietlne. Zatrzymaj sie, jesli Swiatta zaczna
migac. Nie nalezy przechodzi¢ przez jezdnie, dopdki nie
mozna tego zrobi¢ bezpiecznie. W przypadku przekraczania
wiecej niz jednego toru nalezy zachowac ostroznosc i
uwazac na pociagi jadace w tym samym lub przeciwnym
kierunku.

Na niektorych skrzyzowaniach stosowane s3 bariery z
migajacymi Swiattami. Zatrzymaj sie, gdy swiatta zaczna
migac przed opadnieciem bariery (szlabana). Pozostan na
miejscu, dopoki szlaban nie zostanie podniesiony, a Swiatta
nie przestang migac. Nigdy nie probuj omijac barier. Jest
to niebezpieczne i nielegalne. Szlabany kolejowe i Swiatta
sygnalizacyjne ostrzegaja o zblizajacym sie pociagu.

Przejazdy drogowe i kolejowe s3 oznaczone nazwa linii
kolejowej i numerem telefonu, pod ktédry mozna dzwonic
w razie niebezpieczenstwa. Jesli
zauwazysz usterke sygnatu lub inng RN {0]:]82]
OR EMERGENCY

niebezpieczng sytuacje (np. pojazd
z unieruchomionym silnikiem, inne B o ot lo it totsls)
przeszkody lub uszkodzenie toréw), V&[] 836 597 H |
zadzwon pod podany numer, aby XYZ RAILROAD
powiadomi¢ odpowiednie wtadze

kolejowe.

ZADANIE ZATRZYMANIA

Wszystkie autobusy szkolne, autobusy czarterowe,
kierowcy wynajmujacy pojazdy (np. Uber lub Lyft) oraz
wszystkie pojazdy, ktére musza by¢ oznakowane znakami
materiatow niebezpiecznych, musza zatrzymac sie w
odlegtosci 15-50 stop (4.5-15 m.) od torow kolejowych
przed ich przekroczeniem. Jesli policjant lub sygnalizator
Swietlny sygnalizuje, ze nalezy jechac dalej, nie trzeba sie
zatrzymywac. Nie musisz sie zatrzymywac, jesli przejazd jest
oznaczony napisem "BRAK PRZEJAZDU".

2.10 MIEJSCA PRAC
DROGOWYCH

Urzadzenia do kontroli ruchu drogowego,
takie jak tablice ze strzatkami, tymczasowa sy-
gnalizacja swietlna, flagi i urzadzenia kierunko-
we, s3 instalowane w miejscach prowadzenia robét,

aby kierowcy byli Swiadomi roznych warunkdéw. Wiekszos¢
znakéw w miejscach pracy ma ksztatt rombu, cho¢ niektore
maja ksztatt prostokata. Gtdwnym kolorem tych znakow i
urzadzen ostrzegawczych jest pomaranczowy.

Urzadzenia i znaki kontroli ruchu stuza do oznaczania
obszarow budowy, napraw, pomiaréw i prac inzynieryjnych.
Pomagaja one w bezpiecznym przeprowadzeniu kierowcéw
i pieszych przez obszar robdt, zapewniajac jednoczesnie
bezpieczenstwo pracownikéw na jezdni. Zachowaj czujnos¢
i jedz ostroznie, poniewaz w rejonach prac drogowych moga
zostac natozone podwdjne mandaty.

Miejsca pracy moga by¢ niebezpieczne, a pracownicy
drogowi polegaja na Twojej dyskrecji:

DOSTOSUJ PREDKOSC DO WARUNKOW PANUJACYCH NA
DRODZE.

DOSTOSUJ SIE DO WSZYSTKICH INSTRUKCI WSAZANYCH
NA ZNAKACH, UWAZAJ NA SYGNALIZACIE SWIETLNA |
FLAGI OSTRZEGAWCZE.

ZWIEKSZ ODLEGLOSC MIEDZY TOBA A POJAZDEM
ADACYM Z PRZODU.

POSWIECIC CAtA SWOJA UWAGE PROWADZENIU POJAZDU.

TABLICA STRZALEK

Duze migajace panele ze
strzatkami sa zwykle uzywane,
gdy pas ruchu lub kraweznik jest

zamkniety.

KONTROLER RUCHU

Osoby noszace znaki stopu/opo6znienia po-
magaja kontrolowac ruch w miejscach pracy. &
Postepuj zgodnie z ich instrukcjami. Takie
osoby powinni by¢ ubrani w fluorescencyjne
z6tto-zielone lub pomaranczowe kamizelki,
koszule lub kurtki. Zwykle stosuje sie znaki
stopu/wolnego ruchu. Czasami mozna uzyc¢
czerwonych flag.

URZADZENIA PROWADZACE

Pachotki drogowe, stupki prowadzace, ptyty pio-
nowe, bebny i stozki rurowe to najcze-

sciej stosowane urzadzenia stu- =

zace do ostrzegania kierowcéw
0 nietypowych i potencjalnie
niebezpiecznych warunkach
oraz do bezpiecznego przepro-
wadzania kierowcdw przez ob-
szar robot.

.ROAD.




Rysunek 2.1: Oznakowanie do
kontroli pasow ruchu

-
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Jezdnia jednokierunkowa

Jezdnia dwukierunkowa

Rysunek 2.2: Oznakowanie "ustap
pierwszenstwa"

Rysunek 2.3: Przejscia dla pieszych,
linie zatrzymania i strzatki
kierunkowe

A\\\\\\\ C NN\

A Linie B Strzatkiwska- ¢ Rozne rodza-
zatrzymania zujace kierunek je przejsc¢ dla
ruchu ruchu pieszych

Rysunek 2.4: Pasy odwracalne
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2.11 OZNAKOWANIE NAWIERZCHNI DROGI |
INNE ELEMENTY STERUJACE PASEM RUCHU

Oznakowanie drogowe, podobnie jak znaki drogowe, pomaga kierowac
ruchem drogowym i regulowac jego natezenie. Oznakowanie moze byc
jedynym $rodkiem kontroli lub moze by¢ stosowane w potgczeniu ze znakami
i sygnalizacja $wietlna. Biate linie oddzielaja ruch pojazdéw jadacych w tym
samym kierunku. Zoétte linie oddzielaja ruch pojazdéw jadacych w przeciwnych
kierunkach.

Na drogach dwukierunkowych w niektérych miejscach widoczna jest zo6tta
linia ciagta, a obok niej linia przerywana. Po stronie, po ktdrej przebiega ciagta
zotta linia, wyprzedzanie jest zabronione. Pojazdy znajdujace sie po stronie
oznaczonej linig przerywang moga wyprzedzac, gdy jest to bezpieczne.

2.12 OZNAKOWANIE "USTAP
PIERWSZENSTWA"

Oznakowanie "ustap pierwszenstwa" sktada sie z serii petnych biatych tréjkatow
wskazujacych zblizajace sie pojazdy. Linie te biegng w poprzek pasa ruchu,
wskazujac miejsce, w ktdrym pojazdy musza ustapi¢ pierwszenstwa zgodnie ze
znakiem "Ustgp pierwszenstwa" lub "Ustap pierwszenstwa pieszym".

2.13 PRZEJSCIA DLA PIESZYCH, LINIE
ZATRZYMANIA | ZNAKI KIERUNKOWE

Jesli znak lub sygnat nakazuje zatrzymanie sie, nalezy zatrzymac sig, zanim
samochod dojedzie do linii zatrzymania lub przejscia dla pieszych, jesli takie
istnieje. Przejscia dla pieszych wyznaczajg obszar, w ktorym piesi musza
przekraczac jezdnie. Nalezy ustapic pierwszenstwa pieszym znajdujacym sie na
przejsciu dla pieszych lub zamierzajgcym przejsc przez jezdnie. Nie wszystkie
przejscia dla pieszych sg oznakowane. Nalezy zachowac ostrozno$¢ wobec
pieszych podczas przekraczania skrzyzowan, na ktorych nie ma specjalnego
oznakowania.

Skrzyzowania te moga miec specjalne oznaczenia ze strzatkami, ktére wskazuja
dozwolony lub wymagany kierunek jazdy na danym pasie ruchu.

2.14 PASY RUCHU O ZMIENNYM KIERUNKU

Niektdre pasy sg zarezerwowane dla ruchu w jednym kierunku w okreslonych
godzinach, a w przeciwnym kierunku w innych godzinach. Pasy te sg zwykle
oznaczone zéttymi liniami z podwdjnymi liniami przerywanymi. Przed
rozpoczeciem jazdy po nich nalezy sprawdzi¢, z ktorych paséw ruchu mozna w
tym czasie korzystac¢. Odpowiednie znaki moga by¢ umieszczone na poboczu
drogi lub nad gtowa. Czasami stosuje sie specjalne sygnaty swietlne. Zielona
strzatka oznacza, ze mozna uzywac paska znajdujacego sie pod nia; czerwony
"X" 0znacza, ze nie mozna uzywac tego paska. Migajacy zo6tty znak "X" oznacza,
ze dany pas ruchu jest przeznaczony wytacznie do skrecania. Staty zétty znak
"X" 0znacza, ze kierunek jazdy na danym pasie ulega zmianie i nalezy z niego
zjechac, gdy tylko bedzie to bezpieczne.
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Rysunek 2.5: Ogélny pas do skretu w lewo

Rysunek 2.6: Znak pasa ruchu
dla pojazdoéw specjalnych

W tym przyktadzie pas ruchu jest
zarezerwowany dla pojazdow
przewozacych pasazeréw (HOV).

2.17 WSPOLNY PAS RUCHU

2.15 WSPOLNY PAS DO SKRECANIA W LEWO

Wspolne pasy do skretu w lewo sg przeznaczone dla pojazdow skrecajacych w
lewo w dowolnym kierunku. Na jezdni strzatki do skretu w lewo dla pojazdow
jadacych w jednym kierunku wystepuja naprzemiennie ze strzatkami do skretu
w lewo dla pojazdow jadacych w drugim kierunku. Pasy te sg oznaczone z
kazdej strony z6ttg linig ciggta i zotta linig przerywana. Pojazdy moga wjechac
na pas ruchu i zatrzymac sie na nim przed skretem w lewo, ale pas ten nie
moze by¢ wykorzystywany do przejezdzania.

2.16 PAS RUCHU DLA POJAZDOW
SPECJALNYCH

Na roznych drogach jeden lub wiecej paséw ruchu moze byc zarezerwowanych
dla ruchu pojazddéw specjalnych. Specjalne pasy ruchu dla pojazddéw s3
oznaczone znakami informujgcymi o tym, ze dany pas jest zarezerwowany do
specjalnego uzytku, a takze czesto maja biaty romb umieszczony na poboczu
drogi i/lub namalowany na chodniku. Jazda po takim pasie jest zabroniona,
chyba ze prowadzisz tego typu pojazd.

e Na drodze o dwoch lub wiecej pasach ruchu w tym samym kierunku lewy pas jest zwykle uzywany do wyprzedzania.
Na drogach z trzema lub wiecej pasami ruchu nalezy trzymac sie prawego lub srodkowego pasa, z wyjatkiem sytuacji,
w ktorych konieczne jest wyprzedzanie. W przypadku duzego natezenia ruchu nadjezdzajacych pojazdéw najlepiej jest

korzystac ze Srodkowego pasa.

« Nigdy nie zjezdzaj na pobocze, chyba ze wskaze na to urzadzenie kontroli ruchu drogowego lub funkcjonariusz.

« Nigdy nie nalezy wyprzedzac¢ na krawezniku, niezaleznie od tego, czy jest on utwardzony, czy nie. Inni kierowcy moga
zjezdzac z drogi nie patrzac na Ciebie, nie spodziewajac sie, ze mozesz wyprzedzac na poboczu.

e Jesli nie ma znakdw lub oznaczen paséw do kontroli skretu, nalezy skreci¢ z pasa ruchu najblizszego wtasciwemu
kierunkowi jazdy i wjechac¢ na pas ruchu najblizszy pasowi, z ktérego sie wyjechato. (Patrz rysunek 2.7)

¢ Podczas skrecania nalezy przechodzic z jednego pasa ruchu na drugi mozliwie prosto, bez przecinania paséw i utrudniania
ruchu. Po zakonczeniu skretu mozna w razie potrzeby przejs¢ na inny pas ruchu.

Rysunek 2.7: Podczas skrecania nalezy pozostac¢ na swoim pasie ruchu i skreca¢ na pas najblizszy pasowi, z ktérego

sie wyjezdza.

Jesli pozostaniesz na swoim

NIE BADZ BOLEM S ot e
NA SWOIM PASIE e

Pozostawanie na swoim
pasie ruchu pozwoli
uniknac kolizji z pojazdami
skrecajacymi w lewo.
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2.18 PASY ROWEROWE |
OZNACZENIA NA JEZDNI

PASY ROWEROWE

Pasy rowerowe to fragmenty jezdni przeznaczone do uzytku
przez rowerzystow, oznaczone biatymi liniami ciaggtymi oraz
znakami i oznaczeniami pasa rowerowego.

¢ Niektére pasy rowerowe moga by¢ dodatkowo
oddzielone od ruchu za pomoca podwojnych
biatych linii, kraweznikow, stupkéw lub donic.

e Pasy rowerowe moga by¢ pomalowane na zielono,
a kierowcy samochodéw powinni zachowac
ostroznos¢, zblizajac sie do paséw zielonych.
Kierowcom nie wolno zatrzymywac sie na zielonych
pasach. (Patrz rysunek 2.8)

e Kierowcy samochodéw moga jezdzi¢ po pasach
rowerowych tylko podczas skrecania. Przed
przejazdem przez Sciezke rowerowag warto
doktadnie sprawdzi¢, czy w poblizu nie znajduja sie
rowerzysci.

OZNACZENIA WSPOLNYCH PASOW

Oznaczenia wspdlnych paséw ruchu dla rowerdw i pojazdow
silnikowych, zwane takze "sharrows’, ostrzegaja kierowcow o
obecnosci rowerzystdw, promuja bezpieczne wyprzedzanie
rowerzystéw przez kierowcdw i zmniejszaja liczbe
przypadkow wjezdzania rowerzystow na nadjezdzajacy
pas ruchu oraz mozliwo$¢ uderzenia rowerzystéw w drzwi.
W przeciwienstwie do pasow rowerowych, "sharrows”
nie wyznaczaja konkretnej czesci jezdni przeznaczonej
wytacznie dla rowerow. (Patrz rysunek 2.9)

STREFA BUFOROWA DLA ROWERZYSTOW
PRZED SKRZYZOWANIEM

Strefy buforowe dla rowerzystéw przed skrzyzowaniem
to oznaczenia drogowe instalowane w celu umozliwienia
rowerzystom bezpiecznego skretu na skrzyzowaniu
podlegajacym regulacji. Strefy buforowe maja jednolity
zielony kolor z rysunkiem rowerzysty. Znajduja sie one obok
przejscia dla pieszych i zajmuja cata szerokosc pasa ruchu.
(Patrz rysunek 2.10)

SYMBOL DETEKCJI ROWERU ‘
Na chodniku mozna umiesci¢ symbol T0 REQUEST
wskazujgcy optymalng pozycje GREEN
rowerzysty do skretu na sygnalizacji |
Swietlnej. WAIT o
¥ 5%
N ———

Rysunek 2.8: Zielona sciezka rowerowa

Rysunek 2.9: Wspélne oznaczenia paséw ruchu

Rysunek 2.10: Strefa buforowa dla rowerzystow
przed skrzyzowaniem
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2.19 SYGNALY DLA ’
ROWERZYSTOW | PRZECHODNIOW

PROSTOKATNE MIGAJACE
SYGNALY SWIETLNE

Prostokatne swiatta migajace sa aktywowane recznie przez
pieszych po nacisnieciu przycisku i s3 czesto instalowane na
skrzyzowaniach bez sygnalizacji $wietlnej lub na przejsciach
dla pieszych w srodku bloku. Po wkaczeniu urzadzenia
Swiatta w kolorze bursztynowym zaczynaja szybko migac.
Kierowcy powinni zatrzymac sie, jesli pieszy wtargnat na
przejscie dla pieszych, i uwazac¢ na pieszych, ktérzy maja
zamiar wtargnac na przejscie dla pieszych, gdy miga sygnat.

ysunek 2.11: Prostatnvé‘szybko migajace swiatto

HYBRYDOWA SYGNALIZACIA ostrzegawcze
SWIETLNA DLA PIESZYCH

Swiatta hybrydowe dla pieszych umozliwiaja pieszym
bezpieczne przejscie przez jezdnie. Sygnaty te s3a
uruchamiane tylko wtedy, gdy uaktywni je pieszy. Gdy
wszystkie swiatta sg wytaczone, kierowcy moga przejechac
z zachowaniem uwagi. Po wtaczeniu sygnatu dolne zbtte
Swiatto zaczyna migac, a kierowcy musza zwolni¢. Dolne
z6tte Swiatto stale sie $wieci i kierowcy muszg przygotowac
sie do zatrzymania. Dwa goérne czerwone swiatta stale sie
Swieca, a kierowcy musza sie zatrzymad, aby umozliwic
pieszym przejscie. Po krétkim czasie dwie gorne czerwone
lampki zaczng migac. Kierowcy muszg sie zatrzymac, jesli
jeszcze tego nie zrobili, a nastepnie moga jechac ostroznie,
jesli przejscie dla pieszych jest wolne. Rysunek 2.12: Hybrydowy sygnalizator dla pieszych

2.20 PIESI Z WADAMI WZROKU

Jesli Twoj pojazd zbliza sie do osoby prowadzonej przez zwierze przewodnika, ktéra idzie z biatg laska lub biata z czerwona
koncéwka, osoba ta prawdopodobnie ma problemy ze wzrokiem. Zachowaj szczegblng ostroznosc, aby nie zranic tej osoby.

2.21 SKRZYZOWANIA
KIEDY USTAPAC PIERWSZENSTWA PRZEJAZDU

Tam, gdzie istnieje prawdopodobienstwo, ze pojazdy lub piesi zetkng sie ze soba i nie ma zadnych znakéw ani sygnatow
regulujacych ruch, istniejg przepisy okreslajace, kto musi ustapic¢ pierwszenstwa przejazdu. Te zasady méwia kierowcom, kto
jedzie pierwszy, a kto musi czekac w réznych sytuacjach drogowych. Prawo mowi, kto musi ustapi€ pierwszenstwa; nie daje
nikomu pierwszenstwa. Niezaleznie od tego, kto ma pierwszenstwo, nalezy zrobi¢ wszystko, aby zapobiec zderzeniu z pieszym lub
z innym pojazdem.

Zwracaj szczeg6lng uwage na rowerzystow. Podczas gdy rowerzysci i kierowcy musza dzieli¢ prawa i obowigzki zwigzane z
korzystaniem z drogi, kierowcy powinni zdawac sobie sprawe, ze rowerzysci s3 bardzo narazeni na wypadki. Kierowcy pojazdéw
powinni zatem posiadac¢ dobre umiejetnosci kierowania pojazdem w sytuacjach krytycznych, aby unikna¢ kolizji z rowerzystami.
Badz gotdw ustapic pierwszenstwa, nawet gdy rowerzysci powinni Ci ustgpi¢. Nie maja obrony przed pojazdem, wiec Twoim
obowigzkiem jako kierowcy jest uwazac na nich.

NIEUSTAPIENIE PIERWSZENSTWA JEST NAJWAZNIEJSZA PRZYCZYNA SMIERTELNYCH WYPADKOW DROGOWYCH W STANIE IOWA.
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SKRZYZOWANIA KONTROLOWANE (Z DROGOWSKAZAMI)

Na skrzyzowaniach obowigzuja nastepujace zasady pierwszenstwa przejazdu:

Musisz ustapi¢, gdy chcesz skreci¢ w prawo po
zatrzymaniu sie na czerwonym swietle. Skrety w prawo
na czerwonym sg dozwolone, chyba ze jest tam znak
zabraniajacy je.

Kierowcy przejezdzajacy przez chodnik, wjezdzajacy
lub wyjezdzajacy z podjazdu, alejki lub parkingu musza
ustapic pierwszenstwa pieszym.Jazda po chodniku jest
zabroniona, z wyjatkiem przekraczania go.

Kierowcy skrecajacy w lewo musza ustapic¢ nadjezdza-
jacym samochodom jadacym na wprost. (Patrz rysunek
2.13qa)

W przypadku znaku stopu kierowca, ktdry jako pierwszy
dotrze do skrzyzowania, musi jechac¢ pierwszy (po
catkowitym zatrzymaniu sie). W przypadku pojazdow
przyjezdzajacych w tym samym czasie, pojazd
znajdujacy sie po prawej jedzie jako pierwszy. (Patrz
rysunek 2.13b)

Kierowcy wjezdzajacy na droge z podjazdu, alejki
lub pobocza muszg ustapi¢ pojazdom, ktére juz sie
znajduja na gtéwnej drodze.

Musisz ustapi¢ lub zatrzymac sie dla pieszych na

oznakowanych lub nieoznakowanych przejsciach dla
pieszych.

SKRZYZOWANIA NIEKONTROLOWANE (NIEOZNAKOWANE)

Na skrzyzowaniu, na ktérym nie ma znaku stopu ani sygnalizacji swietlnej, obowiazkiem wszystkich kierowcow jest zwalnianie
i ostrozne zblizanie sie. Wszystkie wymienione powyzej zasady, ktére maja zastosowanie na kontrolowanym skrzyzowaniu,
maja rowniez zastosowanie na niekontrolowanym skrzyzowaniu. Na niekontrolowanych skrzyzowaniach nalezy zachowywac
szczegllng ostroznosc.

W tych przyktadach czerwony samochéd musi ustapic przed zblizajagcymi sie pojazdami.

it

@

Rysunek 2.13a: Znak stopu
dla dwadch paséw ruchu (ruch
w kierunku skrzyzowania

nie jest zatrzymany) -

Gdy czerwony samochod
skreca w lewo w strumien
samochodow, zielony
samochdd jadacy prosto rusza
pierwszy.

2.22 POJAZDY StUZB RATOWNICZYCH

Rysunek 2.13b: Znak stop
dla wszystkich paséw ruchu
- Dwa pojazdy wjezdzaja na
skrzyzowanie w tym samym
czasie. Zielony samochod
ma pierwszenstwo i moze
jechac pierwszy.

Rysunek 2.13c: Ustapienie
ruchowi poprzecznemu

- Czerwone samochody
muszg ustapic zielonym
samochodom.

Rysunek 2.13d:
Niekontrolowane
skrzyzowanie - dwa pojazdy
wjezdzaja na skrzyzowanie
mniej wiecej w tym samym
czasie. Kierowca jadacy z
lewej strony (samochod
czerwony) musi ustapic
pierwszenstwa kierowcy
jadacemu z prawej strony
(samochdd zielony).

Ustap pierwszenstwa radiowozowi, wozowi strazackiemu, karetce pogotowia lub innemu pojazdowi ratunkowemu wyposazonemu
w syrene lub klakson i/lub czerwone lub niebieskie migajace swiatta, wykonujac nastepujace czynnosci

e Zjedz do prawej krawedzi drogi lub zjedz jak najblizej prawej krawedzi, gdy zobaczysz lub ustyszysz pojazd ratunkowy
nadjezdzajacy z dowolnego kierunku.
e Jesli znajdujesz sie na skrzyzowaniu (w tym na rondzie), przejedz przez skrzyzowanie przed zatrzymaniem sig.Jesli jednak
znajdujesz sie na ulicy lub autostradzie podzielonej pasem rozdzielajacym, a po drugiej stronie znajduje sie pojazd
ratunkowy, nie musisz sie zatrzymywac.

¢ Pozostan w odlegtosci co najmniej 500 stép (152 m.) za kazdym pojazdem ratunkowym z wtgczonymi Swiattami i

syrenami.
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2.23 AUTOBUSY SZKOLNE

AUTOBUS SZKOLNY SCENARIUSZ 1

jedziesz po drodze dwu- lub trzypasmowej

W przypadku podjechania do autobusu od tytu

Gdy zobaczysz migajace czerwone lub zotte Swiatta sygnalizacyjne,
nie wolno Ci wyprzedzac autobusu szkolnego, musisz by¢ gotowy
do zatrzymania sie. Zatrzymaj sie za autobusem szkolnym, gdy ten
zatrzyma sie i wysunie dzwignie hamulca. Zatrzymaj sie nie blizej
niz 15 stép za autobusem i pozostan tam, gdzie jestes, dopoki nie
zostanie zdjeta dzwignia zatrzymania i autobus szkolny nie ruszy
ponownie. Nalezy poruszac sie ostroznie.

W przypadku zblizania sie do autobusu od przodu

Gdy zobaczysz migajace z6tte Swiatta sygnalizacyjne, powiniene$
zmniejszy¢ predkos¢ pojazdu do 20 mph i by¢ gotowym do
zatrzymania sie. Zatrzymaj sie przed autobusem szkolnym, gdy ten
zatrzyma sie i wysunie dzwignie hamulca. Nie ruszaj z miejsca,
dopoki nie zostanie wysunieta dzwignia hamulca. Nalezy poruszac
sie ostroznie.

Ztamanie tego prawa moze prowadzi¢ do zawieszenia prawa
jazdy na okres do 180 dni.

Autostrada trzypasmowa AUTOBUS SZKOLNY SCENARIUSZ 2

jedziesz droga z czterema lub wiecej pasami ruchu

4 LUB WIECE) P‘_\S{JW RUCHU: . W przypadku podjechania do autobusu od tytu

POJAZDY NADJEZDZAJACE Z TYLU MUSZA SIE ZATRZYMAC Przy zblizaniu sie od tytu obowigzuja te same zasady, co na drodze
dwu- lub trzypasmowej. Gdy zobaczysz migajace czerwone lub
z6tte Swiatta sygnalizacyjne, nie wolno Ci wyprzedzac autobusu
szkolnego, musisz by¢ gotowy do zatrzymania sie. Zatrzymaj sie
za autobusem szkolnym, gdy ten zatrzyma sie i wysunie dzwignie
hamulca. Zatrzymaj sie nie blizej niz 15 stop za autobusem i
pozostan tam, gdzie jestes, dopdki nie zostanie zdjeta dzwignia
zatrzymania i autobus szkolny nie ruszy ponownie. Nalezy
poruszac sie ostroznie.

W przypadku zblizania sie do autobusu od przodu

Jesli napotkasz autobus na jednym z dwdch (lub wiecej) pasow
ruchu, nie musisz sie zatrzymywac, nawet jesli autobus zatrzymat
sie z migajacymi Swiattami i wyciagnieta dzwignia hamulca.
Jest to jedyny moment, w ktéorym mozna wyprzedzic¢ zatrzymany
autobus szkolny z zaciaggnieta dzwignig hamulca.

Ztamanie tego prawa moze prowadzi¢ do zawieszenia prawa
jazdy na okres do 180 dni.

Czteropasmowa autostrada z centralnym pasem do zawracania

Rysunek 2.14: Scenariusze z przystankiem
autobusu szkolnego
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2.24 PARKOWANIE

Kierowcy sg odpowiedzialni za dopilnowanie, aby ich pojazdy nie stwarzaty zagrozenia po zaparkowaniu. Podczas parkowania
nalezy przestrzegac ponizszych wskazowek.

Jesli to mozliwe, zaparkuj na wyznaczonym miejscu
parkingowym.

Jesli musisz zaparkowac na jezdni, zaparkuj samochod
jak najdalej od ruchu ulicznego. Jesli na drodze
znajduje sie kraweznik, nalezy parkowac¢ w odlegtosci
18 cali od kraweznika lub blizej.

2.25 ZAKAZ PARKOWANIA

Jest wiele miejsc, w ktérych nie wolno parkowac. Sprawdz, czy nie ma znakdw zakazujacych lub ograniczajacych parkowanie.
Niektore ograniczenia parkowania sa oznaczone kolorowymi znakami na krawezniku. Parkowanie jest zabronione:

Na przejsciu dla pieszych.
Przed publicznym lub prywatnym podjazdem.

Na kazdym moscie poza miastem lub w tunelach
drogowych.

Obok innego zatrzymanego lub zaparkowanego
pojazdu (parkowanie podwdjne).

Blizej niz 5 st6p od hydrantu przeciwpozarowego lub
W wyznaczonej czerwonej strefie hydrantu.

Blizej niz 10 stop od znaku stopu.

STRONA
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Zaparkuj na tyle daleko od pasa ruchu, aby nie
utrudniac ruchu.

Przed otwarciem drzwi nalezy upewnic sie, ze w

poblizu nie ma przejezdzajacych pojazddw. W razie
potrzeby wysiadz z pojazdu na krawezniku.

Blizej niz 20 stop od wejscia do remizy strazackiej.
Blizej niz 50 stop od przejazdu kolejowego.

W strefach "zakazu parkowania’, ktére sg zwykle
oznaczone znakami lub kraweznikami pomalowanymi
na zétto.

Na rozstaju drog.
Na chodniku.

Na drogach miedzystanowych i ekspresowych

RESERVED <
parkinG || PARKING DLA OSOB NIEPELNOSPRAWNYCH
Parkuj na miejscach wyznaczonych dla 0s6b niepetnosprawnych tylko wtedy, gdy posiadasz
zezwolenie na parkowanie dla osob niepetnosprawnych. Informacje na temat kryteriow mozna
i l znalez¢ na stronie iowadot iowadot.gov/mvd/vehicleregistration/Persons-with-disabilities.

ROZDZIAL 2
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2.26 ZBLIZANIE SIE DO NIERUCHOMYCH POJAZDOW.’PRAWO DROGOWE
STANU IOWA DOTYCZACE ZBLIZANIA SIE DO POJAZDOW RATUNKOWYCH

Ustawa lowa Emergency Vehicle Approach Law wymaga od kierowcdw zmiany pasa ruchu, gdy zblizaja sie do ktéregokolwiek z
nastepujacych zatrzymanych pojazdédw z migajagcymi Swiattami btyskowymi.

e Kazdy zatrzymany pojazd ratunkowy, holujacy, ciagnacy, konserwujacy, budowlany, zajmujacy sie odpadami statymi lub
recyklingiem z wtaczonymi $wiattami migajacymi.

e Kazdy zatrzymany pojazd, w tym samochdd osobowy, w ktérym Swiatta awaryjne sg wtgczone na state.

Jesli zmiana pasa ruchu jest niemozliwa, nielegalna lub niebezpieczna, nalezy zwolnic i by¢ gotowym do zatrzymania sie. Chociaz
nie podano zalecanej predkosci, powinna ona byc¢ rozsadna i odpowiednia do warunkdw.

Ztamanie tego prawa moze skutkowac zawieszeniem prawa jazdy na okres do jednego roku.

2.27 OBOWIAZEK PRAWNY USUNIECIAZ DROGI USZKODZONEGO
POJAZDU

Jesli uczestniczyte$ w wypadku bez obrazen, prawo stanu lowa wymaga, abys$ usunat swodj pojazd z pasa ruchu, jesli pojazd jest
sprawny i mozna go bezpiecznie przesunac. Z kazda minuta zamkniecia jednego pasa ruchu na autostradzie ryzyko wypadku
wtérnego wzrasta o okoto 2,8 procent. (Patrz rysunek 2.15)

Rysunek 2.15: Ustawa o obowigzku oczyszczania drogi z uszkodzonego pojazdu

N\ N
z ¢._J}J
-----------

==

20K

Kazdego roku Kazda minuta zamkniecia pasa ruchu zwieksza Kazda minuta

w stanie lowa prawdopodobienstwo kolizji wtornej o 2,8%. zamkniecia pasa ruchu
dochodzi do okoto Po okoto 30 minutach prawdopodobieristwo wystapienia odpowiada 4 minutom
55 000 wypadkow. wypadku wtérnego staje sie bardzo wysokie. opdznienia w ruchu.
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PRZYGOTOWANIE
D0 JAZDY

Aby bezpiecznie i bez problemdéw dotrze¢ do celu, przed
uruchomieniem silnika nalezy poswieci¢ wiele uwagi. Upewnij sie,
ze zarowno Ty, jak i Twoj samochdd jestescie gotowi do drogi.

3.1 KONSERWACJA POJAZDU

Odpowiednia konserwacja pojazdu nie tylko pozwala zaoszczedzi¢
pienigdze, ale takze daje przewage w sytuacjach awaryjnych. Nalezy
postepowac zgodnie z zalecanym harmonogramem konserwacji
podanym w instrukcji obstugi samochodu.

UKtAD HAMULCOWY

Samochody osobowe i ciezarowe potrzebujg dwdch oddzielnych
uktadoéw hamulcowych: hamulca noznego i hamulca postojowego.
Motocykle i motorowery potrzebujg co najmniej jednego. Jesli
hamulce nie dziatajg prawidtowo, hatasuja, wydzielaja nietypowy
zapach lub pedat hamulca wciska sie do podtogi, nalezy zlecic ich
sprawdzenie mechanikowi.
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SWIATLO

Rsunk 3.1 Spradi biezni

Sprawdz, czy sygnaty, swiatta hamowania, tylne i
przednie sSwiatta dziatajg prawidtowo, sprawdzajac je z
zewnatrz.

Wszystkie samochody osobowe i ciezarowe musza
miec¢ dwa reflektory z przodu, jeden z prawej i jeden
z lewej strony. Z tytu samochodu musi znajdowac sie
co najmniej jedno czerwone Swiatto, ktore musi by¢
widoczne z odlegtosci co najmniej 500 stép. Wymagane
jest réwniez biate swiatto do podswietlenia tylnej
tablicy rejestracyjnej.

Jezeli pojazd jest wyposazony w kierunkowskazy,
muszg one by¢ sprawne. Kierunkowskazy musza byc¢
zamontowane we wszystkich samochodach osobowych,
ciezarowych i przyczepach o szerokosci powyzej 40 cali.

Niewyregulowany reflektor moze $wieci¢ w ztym
kierunku i oS$lepiac¢ innych kierowcéw. Jesli masz
problemy z widocznosciag w nocy lub jesli inni
kierowcy stale migaja Swiattami, popros mechanika o
sprawdzenie reflektorow.

Nalezy utrzymywac w czystosci przednie i tylne swiatta,
Swiatta hamowania i tylne $wiatta pozycyjne. Brud
na soczewkach moze zmniejszy¢ skutecznosc swiatta
nawet o 50 procent.

A \
+

k opony z pmoc

monety 1 groszowe;j

SZYBA PRZEDNIA, WYCIERACZKI SZYBY
PRZEDNIEJ | POWIERZCHNIE SZKLANE

Wykonaj ponizsze czynnosci, aby zapewnic¢ sobie dobrg
widocznos¢ podczas jazdy.

¢ Wymien wszystkie uszkodzone lub zniszczone okna. W
przypadku niewielkiej kolizji lub uderzenia ciat obcych
w przednia szybe, uszkodzona szyba moze tatwo ulec
rozbiciu. Uszkodzenia moga réwniez utrudniac widzenie.

e Dbaj o czystosc przedniej szyby.Jasne Swiatto stoneczne
lub reflektory na zabrudzonej przedniej szybie
utrudniajg widocznosc.

¢ Nalezy utrzymywac zbiornik ptynu do spryskiwaczy
petny i uzywac ptynu niezamarzajacego, gdy
temperatura moze spasc ponizej zera.

e Qczys¢ wszystkie okna ze $niegu, lodu i szronu. Przed
rozpoczeciem jazdy nalezy wyczyscic¢ przednig, boczne
i tylng szybe.

e Sprawdz, czy wycieraczki szyby przedniej sg sprawne.
Jesli piora wycieraczek nie utrzymuja szyby przedniej w
czystosci, nalezy je wymienic.

¢ Nie nalezy dopuszcza¢ do nadmiernego zabarwienia
szyb. Prawo stanu lowa wymaga, aby przyciemniane
szyby przednie i okna znajdujace sie bezposrednio
po prawej lub lewej stronie kierowcy przepuszczaty
co najmniej 70% S$wiatta. W stanie lowa nie ma
medycznych powodéw, aby zezwala¢ na stosowanie
przyciemnianych szyb. Normy dotyczace przyciemniania
szyb - patrz link www.iowadot.gov/mvd/resources/
windowtintingstandards.pdf.

e Zachowaj przejrzystosc przegladu. Nie wieszaj zadnych
przedmiotédw na lusterkach wstecznych i nie ozdabiaj
przedniej szyby naklejkami.

OPONY

Zuzyte, luzne lub niewywazone opony moga wydtuzac
droge zatrzymania, powodowac aquaplaning (patrz strona
56), przyspieszac zuzycie opon, zmniejsza¢ zuzycie paliwa
oraz utrudniac kierowanie samochodem i jego zatrzymanie.
Jesli samochod wpada w poslizg, kierownica sie trzesie
lub samochdd $ciaga na boki, nalezy zleci¢ mechanikowi
sprawdzenie opon.

¢ Upewnij sie, ze opony s3 odpowiednio napompowane.
Gdy opony sa zimne, nalezy sprawdzi¢ cisnienie
w oponach za pomoca cisnieniomierza. Zalecane
ci$nienie w oponach jest zazwyczaj podane na naklejce
umieszczonej na drzwiach kierowcy lub w instrukcji
obstugi samochodu.

e Sprawdz bieznik opony za pomocg monety 1 groszowej.
Najpierw wbij monete w bieznik "gtowa" Lincolna w
dot. Jesli bieznik nie siega co najmniej czubka gtowy
Lincolna, opona jest niebezpieczna i nalezy ja wymienic.
(Patrz rysunek 3.1)


http://www.iowadot.gov/mvd/resources/windowtintingstandards.pdf
http://www.iowadot.gov/mvd/resources/windowtintingstandards.pdf

UKLAD KIEROWNICZY

Jesli samochod ma trudnosci ze skrecaniem lub nie
skreca we wiasciwym kierunku przy pierwszym obroceniu
kierownicy, nalezy zleci¢ mechanikowi sprawdzenie uktadu
kierowniczego.

UKLAD ZAWIESZENIA

Zawieszenie pomaga kierowac pojazdem i zapewnia
komfortowa jazde na rdéznych nawierzchniach. Jesli
samochdd mocno odbija lub nadal odbija po najechaniu na
dziure lub po zatrzymaniu sie, moze by¢ potrzebna wymiana
amortyzatoréw lub innych czesci zawieszenia.

UKtAD WYDECHOWY

Uktad wydechowy pomaga usuwac toksyczne gazy z silnika,
zmniejsza hatas silnika i pomaga chtodzi¢ gorgce gazy
wydostajace sie z silnika. Wyciek spalin z nieszczelnej rury
wydechowej moze spowodowac smier¢ w bardzo krétkim
czasie.

NIGDY NIE ZOSTAWIA} WLACZONEGO SILNIKA
W GARAZU | NIE WSIADAJ DO PRACUJACEGO
SAMOCHODU BEZ OTWIERANIA OKNA.

SILNIK

Zle wyregulowany silnik moze traci¢ moc potrzebna do
normalnej jazdy i podczas wypadkow, moze nie zapalac sie,
zle zuzywa paliwo, zanieczyszcza powietrze i moze zgasnac
podczas jazdy, powodujac utrudnienia w ruchu drogowym.
Nalezy postepowac zgodnie z procedurami konserwacji
zalecanymi w instrukcji obstugi pojazdu.

SYGNAL

Sygnat moze nie wydawac sie zbyt waznym urzadzeniem
zabezpieczajacym, ale moze uratowac Ci zycie. Nalezy go
uzywac wytagcznie jako ostrzezenia dla innych uzytkownikow
drdg.

LUSTERKA

Musisz mie¢ dobra widocznos¢ w lusterku wstecznym w
odlegtosci co najmniej 200 stép za soba. Jezeli tadunek
zastania Ci widok, musisz miec¢ lusterko zewnetrzne.
Furgonetki lub pojazdy typu furgon musza by¢ wyposazone
w lewe i prawe zewnetrzne lusterka wsteczne.

ROZDZIAL 3

3.2 REGULACJA FOTELI
| LUSTEREK

Prawidtowe ustawienie fotela i lusterka jest wazne dla
bezpiecznej jazdy. Przed rozpoczeciem jazdy nalezy
wyregulowac fotel kierowcy i lusterka, aby upewnic sig, ze
s3 one ustawione we wtasciwej pozycji.

POZYCJA SIEDZENIA

Usigdz z plecami mocno przycisnietymi do siedzenia. Miedzy
kierownica a klatka piersiowg musi by¢ co najmniej 10 cali,
a poduszka powietrzna musi byc¢ skierowana w strone klatki
piersiowej.

Gdrna czesc¢ kierownicy nie powinna znajdowac sie wyzej
niz ramiona uzytkownika. Przesun siedzenie do przodu
lub do tytu, tak aby pieta dotykata podtogi, i mozesz
szybko przetgcza¢ miedzy hamulcem a pedatem gazu.
Niscy kierowcy moga potrzebowac poduszki siedzenia lub
przedtuzenia pedatdw, aby bezpiecznie usigs¢ w odlegtosci
10 cali od poduszki powietrznej. Zagtéwek powinien byc¢
ustawiony na srodku gtowy kierowcy.

LUSTERKA

Ponizsza metoda zapewnia najlepsza widocznosc sasiednich
pasow ruchu, aby zapewni¢ maksymalne bezpieczenstwo.

Lusterko wewnetrzne: Usigdz wyprostowany w fotelu
kierowcy i ustaw lusterko wewnetrzne tak, aby obejmowato
cata tylng szybe. Jest to gtdwne lusterko umozliwiajace
obserwacje tego, co znajduje sie za samochodem.

Lusterko z lewej strony: Pochyl gtowe w strone lewej szyby
bocznej i ustaw lewe lusterko tak, aby ledwo widzie¢ bok
samochodu. Po wyprostowaniu sie samochdd nie powinien
by¢ juz widoczny w lusterku.

Lusterko prawe: Pochyl sie w prawo nad konsolg $rodkowa
samochodu i ustaw prawe lusterko tak, aby ledwo widzie¢
prawa strone samochodu.
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3.3 ZAAWANSOWANE SYSTEMY WSPOMAGANIA JAZDY

Zaawansowane systemy wspomagania jazdy (ADAS) to rozwigzania techniczne majace na celu poprawe bezpieczenstwa jazdy.
Funkcje takie jak automatyczne hamowanie awaryjne, monitorowanie martwego pola i ostrzeganie przed kolizjg z przodu
zwiekszajg nasze bezpieczenstwo, ale tylko wtedy, gdy sa prawidtowo uzywane. Wazne jest, aby zrozumie¢, jak dziataja funkcje
ADAS i ich ograniczenia.

Podczas egzaminu na prawo jazdy technologie zwigzane z bezpieczenstwem samochodu, takie jak kamery cofania, moga by¢
pomocne, ale technologie zwigzane z wygoda, takie jak adaptacyjny tempomat, nie powinny.

Rysunek 3.2: Technologie pojazdow dopuszczone i niedopuszczone do egzaminu

SYSTEMY OSTRZEGAWCZE DOZWOLONE PODCZAS EGZAMINU

Sygnat cofania samochodu Tak
Monitorowanie i ostrzeganie o martwym polu widzenia Tak
Technologia kamer (widok z tytu, widok z boku, widok objetosciowy) Tak
Sygnat ostrzegawczy podczas jazdy z nadmierng predkoscig na zakrecie drogi Tak
Technologie wykrywania (wykrywanie rowerdw, pieszych i przeszkdd) Tak
Mozliwe systemy ostrzegania przed kolizjg Tak
Ostrzezenie o duzej predkosci Tak
System utrzymywania pasa ruchu Tak
Czujniki parkowania Tak
System ostrzegania o obiektach poruszajacych sie w kierunku poprzecznym Tak

za pojazdem

SYSTEMY POMOCNICZE DOZWOLONE PODCZAS EGZAMINU

Automatyczne hamowanie awaryjne lub systemy wspomagania hamowania Tak
Automatyczne hamowanie przy cofaniu Tak
System ostrzegania przed niezamierzong zmiang pasa ruchu Tak
Asystent skretu w lewo Tak
Adaptacyjny tempomat Nr
Automatyczne parkowanie réwnolegte Nr

Nawet jesli pojazd posiada funkcje technologiczne, musisz wykazac sie umiejetnoscia kierowania pojazdem w przypadku
koniecznosci recznego wytaczenia tych funkgji, jesli stang sie one nieaktywne lub jesli kierowca prowadzi inny pojazd, ktéry nie
jest wyposazony w technologie.
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TECHNOLOGIE SYSTEMOW OSTRZEGANIA POJAZDOW

Gtéwnym zadaniem tych technologii jest ostrzeganie kierowcy w okreslonych okolicznosciach. Technologie systemoéw ostrzegania
pojazdéw informuja kierowce za pomoca dzwieku, swiatta lub wibracji, ze wkrétce dojdzie do wypadku, lub ostrzegaja kierowce
o problemie lub usterce. Wigkszos¢ z tych technologii ma charakter pasywny, co oznacza, ze ostrzegaja kierowce o potencjalnym
problemie, ale nie zapobiegajag mu automatycznie. Aby zapobiec problemom lub wypadkom, kierowca moze by¢ zmuszony do
zmiany czegos podczas jazdy.

Sygnat cofania samochodu

Opis: Wykorzystuje czujniki tylne do wykrywania obiektow znajdujacych sie za pojazdem i ostrzega
o ich wykryciu.

Jak to dziata: Funkcja ostrzegania o cofaniu skanuje przestrzen za pojazdem, gdy kierowca wiaczy
bieg wsteczny. Informuje on - za pomoca dzwieku, wibracji lub sygnatu mieszanego - o obecnosci
obiektu lub pojazdu bezposrednio za kierowca.

Nalezy zademonstrowac wszystkie czynnosci wymagane do bezpiecznego sterowania i manewrowania
pojazdem podczas cofania. Obejmuja one sprawdzenie nastepujacych elementow:

¢ lusterka boczne
e lusterka wsteczne
e przez ramiona (kontrola gtowy)

¢ inne kamery, jesli wystepuja

Monitorowanie i ostrzeganie o martwym polu widzenia

Opis: Ostrzega o innych pojazdach poruszajacych sie w martwym polu widzenia, wyswietlajac symbol,
emitujac dzwiek lub wibracje.Jezeli kierowca uzywa kierunkowskazu, gdy na pasie ruchu znajduja sie
inne pojazdy, moze zosta¢ nadany dodatkowy sygnat ostrzegawczy.

Jak to dziata: Uktad monitorowania martwego pola pomaga lepiej obserwowac ruch drogowy wokot
Ciebie. Ostrzezenia przekazywane przez monitor martwego pola moga byc przydatne podczas zmiany
pasa ruchu, ale kierowca nie powinien polegac¢ wytacznie na monitorach martwego pola podczas
zmiany pasa ruchu. Sterownik musi réwniez przeprowadzi¢ skanowanie:

e |usterka boczne
e lusterka wsteczne
e przez ramiona (kontrola gtowy)

e monitor martwego pola, jesli jest zamontowany
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TECHNOLOGIA KAMER

Kamera cofania

Kamera boczna

Opis: Pomaga dostrzec obiekty znajdujace sie bezposrednio za pojazdem, pokazujac szeroki widok za
pojazdem podczas cofania. Niektore aparaty maja szerszy widok niz inne.

Jak to dziata: Gdy kierowca wtaczy bieg wsteczny, wtacza sie kamera cofania, aby pokazac obszar za
samochodem. W zaleznosci od typu pojazdu ekran wyswietlacza moze by¢ umieszczony na konsoli
srodkowej, w lusterku wstecznym, w ostonie przeciwstonecznej lub w innych miejscach.

Nie nalezy polegac¢ na kamerach wstecznych i zachowac kontrole:

¢ lusterka boczne
e lusterka wsteczne
e przez ramiona (kontrola gtowy)

¢ inne kamery, jesli wystepuja

Opis: Pokazuje rozszerzony widok na pas ruchu obok pojazdu po uzyciu kierunkowskazu lub recznym
wiaczeniu tej funkgji. Funkcja ta dziata podobnie do monitoréw martwego pola.

Jak to dziata: Funkcja ta pokazuje obraz tego, co znajduje sie w poblizu pojazdu lub zbliza sie do niego.
Mozna go uzywac razem z tradycyjnymi lustrami lub zamiast nich. Mozna uzywac kierunkowskazow
lub aktywowac te funkcje za pomoca przycisku znajdujacego sie zwykle na dzwigni kierunkowskazdw.
Funkcja ta moze nie by¢ dostepna podczas cofania lub moze by¢ aktywna tylko przy matych
predkosciach.

Kamery boczne powinny byc¢ stosowane w potaczeniu z tradycyjnymi lusterkami i kontrolg widoku do
tytu (kontrola barku). Niektére nowe samochody moga by¢ wyposazone w kamery widzenia bocznego
zamiast tradycyjnych lusterek.

Monitor widoku dookdlnego lub system monitorow dookolnych

Opis: Pomaga kierowcom w parkowaniu poprzez lepsze zrozumienie otoczenia pojazdu i uzyskanie
wirtualnego widoku pojazdu z lotu ptaka. Monitor widzenia dookélnego pomaga wizualnie
potwierdzi¢ potozenie pojazdu w stosunku do linii wokoét miejsc parkingowych i sgsiednich obiektdw.

Jak to dziata: Wszechstronny monitor wizyjny przetwarza obraz z czterech kamer, wyswietlajac
na ekranie ztozony materiat filmowy, tak jakby pojedyncza kamera z widokiem z lotu ptaka byta
zamontowana bezposrednio nad pojazdem. Cztery kamery szerokokatne z przodu, z tytu, z lewej i z
prawej strony stanowig podstawe lusterka do obserwacji we wszystkich kierunkach.

Monitor surround lub system monitorow dookdlnych powinien by¢ uzywany w potaczeniu z
tradycyjnymi lusterkami i kontrolg wzroku z tytu pojazdu. Niektore nowe pojazdy moga byc¢
wyposazone w monitory surround lub systemy kontroli widzenia dook6lnego zamiast tradycyjnych
lusterek.
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TECHNOLOGIE WYKRYWANIA
Technologia wykrywania rowerow, pieszych i przeszkod

Opis: Ostrzega o wykryciu roweru, pieszego, wolno poruszajacej sie lub nieruchomej przeszkody
podczas jazdy z niewielka predkoscia, zwykle okoto 25 mph. Niektdre systemy sg w stanie wykryc
rowerzystow, pieszych lub przeszkody tylko wtedy, gdy poruszaja sie bezposrednio przed pojazdem i
w tym samym kierunku. W niektérych wersjach systemu wykrywania przeszkdd hamulce sg wtaczane
automatycznie.

Jak to dziata: Czujniki umieszczone z przodu lub z tytu (lub zaréwno z przodu, jak i z tytu) pojazdu
moga wykry¢, jak blisko pojazdu znajduje sie rowerzysta, pieszy lub przeszkoda z przodu lub z tytu. Na
0got ich praca opiera sie na radarach. Sygnaty ostrzegawcze moga miec¢ postac dzwiekdw, sygnatow
wizualnych, wibracji, szybkiego impulsu hamowania lub kombinacji tych sygnatéw. Sygnat dzwiekowy
WYKRYWAN',E staje sie szybszy, gdy pojazd zbliza sie do rowerzysty, pieszego lub przeszkody. Gdy sygnaty dzwiekowe
ROWERZYSTOW staja sie ciagte, kolizja jest nieunikniona.

Nie wolno polegac na czujniku wykrywajacym rowerzyste, pieszego lub przeszkode.Zawsze obserwuj
otoczenie i regularnie sprawdzaj, czy w poblizu Twojego samochodu nie ma rowerzystow, pieszych
lub przeszkdd, zwtaszcza na obszarach miejskich.

WYKRYWANIE PIESZYCH TYPOWE ROZ-

MIESZCZENIE
CZUINIKOW

Czujniki muszg by¢ utrzymywane w czystosci, aby mogty dziata¢ prawidtowo.

WYKRYWANIE PRZESZKOD

Sygnat ostrzegawczy podczas jazdy z nadmierng predkoscia na zakrecie drogi
Opis: Ostrzega o zbyt szybkim zblizaniu sie do zakretu lub zjazdu.

Jak to dziata: Sledzi predko$¢ i potozenie pojazdu za pomoca systemu GPS oraz ostrzega o
koniecznosci zmniejszenia predkosci przy zblizaniu sie do zakretow i zjazddw.

Nie wolno polegac na sygnatach ostrzegawczych na zakretach, a podczas jazdy i zblizania sie do
zakretow lub zjazdow nalezy utrzymywac bezpieczng predkosc.
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Mozliwe systemy ostrzegania przed kolizja

Opis: Ostrzega o zblizajacej sie kolizji z wolno poruszajagcym sie lub nieruchomym pojazdem lub
obiektem znajdujacym sie przed Tobga, dzieki czemu mozesz w pore zahamowac lub wykona¢ manewr
wymijania. Samo ostrzezenie nie spowoduje automatycznego zahamowania kierowcy. System
ostrzegania przed kolizjg skanuje droge przed pojazdem podczas jazdy.

Jak to dziata: Czujniki umieszczone z przodu pojazdu moga wykry¢, jak blisko znajduje sie on od innych
pojazddw jadacych przed nim. Ich praca opiera sie zwykle na kamerach lub radarach. Ostrzegaja one
0 zblizaniu sie do pojazdu lub obiektu znajdujgcego sie przed nami na niebezpieczng odlegtosc.
Sygnaty ostrzegawcze moga miec postac dzwiekow, sygnatdw wizualnych, wibracji, szybkiego impulsu
hamowania lub kombinacji tych sygnatéw. System ostrzegania przed kolizjg czotowa skanuje ruch
przed samochodem 20 razy na sekunde w odlegtosci do 500 stdp od pojazdu, a nastepnie ostrzega
kierowce, aby zwolnit lub skrecit, jesli na drodze pojawi sie zagrozenie. Jako przyktad podano trzy
poziomy sygnatu®:

SCORE CZAS OSTIIZSEIGZ?RIIA PRZED
15-18 mph 3 sekundy
18-50 mph 4 sekundy
50+ mil na godzine 5 sekundy

Nalezy zawsze zachowac ostroznos¢, regularnie sprawdzad ruch drogowy i utrzymywac bezpieczna
odlegtosc. Jesli nieumyslnie podjedziesz zbyt blisko innego pojazdu, system ostrzegania o zderzeniu
czotowym powiadomi Cie o tym, abys mdgt szybko zahamowac lub zjechac z drogi.

Ostrzezenie o duzej predkosci
Opis: Pomaga utrzymac bezpieczng predkosc poprzez witgczenie alarmu w przypadku jej przekroczenia.

Jak to dziata: System GPS lub system Infotainment pojazdu musi byc¢ stale aktualizowany, aby
zapewni¢ utrzymanie ustawionej predkosci. W przypadku przekroczenia okreslonej predkosci
ostrzezenie jest aktywowane za pomocga sygnatéw dzwiekowych lub wizualnych, takich jak zmiana
koloru wyswietlacza lub migajacy znak ograniczenia predkosci. Jesli zostanie wtaczony sygnat
ostrzegawczy, nalezy ostroznie zmniejszy¢ predkos¢ pojazdu do odpowiedniego ograniczenia
predkosci, zwalniajac pedat gazu lub lekko hamujac. Nie nalezy naciska¢ na hamulce, aby utrzymac
bezpieczna predkosc.

Nie wolno polegac na ostrzezeniu o wysokiej predkosci i nalezy zawsze kontrolowac predkosc,
utrzymywac bezpieczng predkosc i przestrzegac ograniczenia predkosci na drodze.

System utrzymywania pasa ruchu

Opis: Ostrzega o zjechaniu z pasa ruchu za pomocg sygnatéow wizualnych, wibracyjnych lub
dzwiekowych. Funkcja ta moze ostrzegac¢ o koniecznos$ci powrotu na srodek pasa ruchu, jesli
samochod wpadnie w poslizg, co pozwala unikng¢ wypadku.

Jak to dziata: Funkcja ta wymaga oznakowania jezdni. Funkcja ta wysyta ostrzezenie, gdy pojazd
zaczyna wyjezdzac poza pas ruchu. Uzytkownik moze otrzymac ostrzezenie jednego typu lub
kombinacje kilku typow.

Nie nalezy polegac na kontroli pasa ruchu, aby utrzymac sie na swoim pasie.
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Czujniki parkowania

Opis: Informuje o potozeniu obiektdw wokdt pojazdu podczas
parkowania.

Jak to dziata: Pojazd moze ostrzega¢ dzwiekowo o obiektach
znajdujacych sie przed nim lub za nim. Odstepy miedzy klaksonami
moga sie skraca¢ w miare zblizania sie pojazdu do obiektu. Ciagty
sygnat dZzwiekowy oznacza, ze pojazd znajduje sie w poblizu obiektu.

Nie nalezy polegac¢ wytacznie na tym, ze czujniki parkowania wykryja

wszystkie obiekty. Mogg one nie wykrywac obiektéw znajdujgcych sie na ziemi, pod zderzakiem, zbyt
blisko pojazdu lub zbyt daleko od niego. Podczas parkowania nalezy zwraca¢ uwage na otoczenie
za pomoca lusterek, systemu kontroli skretu oraz kamer cofania, w tym na osoby i przedmioty, ktére
moga znalez¢ sie na pasie parkowania.

System ostrzegania o obiektach poruszajacych sie w kierunku poprzecznym za pojazdem

Opis: Ostrzega, gdy jeden lub wiecej pojazdéw ma zamiar wjechac¢ na pas do jazdy do tytu. Potrafi
wykryc¢ pojazdy, ktére moga przejezdzac przez droge podczas cofania.

Jak to dziata: Czujniki umieszczone z tytu pojazdu wykrywaja inne pojazdy zblizajace sie z lewej i
prawej strony. O koniecznosci zatrzymania sie moze informowac klakson ostrzegawczy lub migajace
Swiatta w lusterkach lub na desce rozdzielczej.

Nie nalezy polegac¢ na lampce ostrzegawczej i obserwowac otoczenie za pomocg lusterek, systemu
sterowania podnoszacego gtowe oraz kamer cofania, w tym osoby lub przedmioty, ktére mogg pojawic
sie na pasie ruchu w poblizu tytu samochodu.

SYSTEMY WSPOMAGANIA KIEROWCY

Gtownym celem tych technologii jest spetnianie funkcji prowadzenia pojazdu w okreslonych okolicznosciach. Technologie
systemdw wspomagania pojazdéw pomagaja kierowcom unikac niebezpieczenstw i wypadkdéw. Niektoére z nich automatycznie
reguluja uktady pojazdu, podczas gdy inne wspomagaja kierowce w takich czynnosciach, jak hamowanie lub kierowanie. Aby
zapobiec problemom lub wypadkom, kierowca moze by¢ zmuszony do zmiany czego$ w czasie jazdy, ale bedzie wspomagany
przez systemy.

Automatyczne hamowanie awaryjne lub systemy wspomagania hamowania

Opis: Potrafi wyczuc¢ spowolniony lub zatrzymany ruch albo
obiekt przed pojazdem i natychmiast uruchomi¢ hamulce,
jesli nie ma reakcji uzytkownika.

Jak to dziata: Jesli kierowca nie jest w stanie zahamowac
lub wykona¢ manewru wymijania w celu unikniecia
niebezpieczenstwa, samochéd szybko zwolni lub zatrzyma
sie, aby uniknac¢ kolizji. Nalezy rozejrze¢ sie po drodze w
poszukiwaniu zagrozen i zachowac bezpieczng odlegtosc.
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Automatyczne hamowanie przy cofaniu

Opis: Potrafi wykona¢ manewr hamowania po wykryciu przeszkody podczas cofania pojazdu. Pomaga
uniknac ewentualnego wypadku podczas cofania samochodu.

Jak to dziata: Podczas cofania, w przypadku wykrycia obiektu, mozna ustyszec serie sygnatéw
dzwiekowych lub zobaczy¢ wskazniki wizualne ostrzegajace, ze obiekt znajduje sie za pojazdem.Jesli
nie zareagujesz, natychmiast wtgczy sie automatyczne hamowanie do tytu, aby uniknac¢ potencjalnego
wypadku.

Nie nalezy polega¢ na technologii automatycznego hamowania przy cofaniu. Sprawdzaj lusterka,
ogladaj sie przez ramie (obracajac gtowe) i korzystaj z kamer cofania, jesli s3 w nie wyposazone.

System ostrzegania przed niezamierzong zmiang pasa ruchu

Opis: Funkcja ta moze pomdc w powrocie na swdj pas ruchu, jesli kierowca z niego zboczy, co moze
zapobiec wypadkowi.

Jak to dziata: Jesli pojazd zjedzie z pasa ruchu, moze zostac
o tym powiadomiony dzwiekiem, migajacym swiattem lub
wibracjami. Uzytkownik powinien powroci¢ na swdj pas
ruchu; jezeli nie podejmie zadnych dziatan, wykonywana jest
lekka interwencja kierownicy w celu przywrocenia pojazdu na
swdj pas ruchu. Funkcje mozna tatwo anulowac, naciskajac
na kierownice. Funkcja ta nie bedzie dziatag, jesli linie pasa
ruchu sg niewyrazne lub pokryte sniegiem czy btotem.

Kierowca nie moze polegac na systemie utrzymywania pasa
ruchu i musi zawsze utrzymywac kontrole nad pojazdem na
jezdni oraz pozostawac na pasie ruchu.

Asystent skretu w lewo

Opis: Ta funkcja monitoruje ruch drogowy podczas skrecania w lewo z niewielka predkoscia (np. na
skrzyzowaniu z sygnalizacjg Swietlng). Asystent skretu w lewo identyfikuje nadjezdzajace pojazdy,
ostrzega kierowce za pomoca sygnatéw wizualnych i dzwiekowych oraz moze aktywowac hamulce,
aby ztagodzi¢ lub catkowicie unikng¢ ewentualnej kolizji.

Jak to dziata: Asystent skretu w lewo monitoruje nadjezdzajace pojazdy, gdy rozpoczynasz manewr
skretu z matej predkosci.Jesli luka w strumieniu ruchu jest zbyt mata, aby umozliwi¢ skret, system
uniemozliwia pojazdowi jazde do przodu.

Jesli kolizja z nadjezdzajacym pojazdem jest nieunikniona, system odpowiednio wcze$nie zatrzyma
zakret, inicjujac manewr automatycznego hamowania awaryjnego.

Podczas skrecania w lewo nie nalezy polegac na systemie zapobiegania wypadkom. Nalezy skanowac i
monitorowac droge przed pojazdem w poszukiwaniu zagrozen oraz okresli¢, kiedy mozna bezpiecznie
skreci¢ przed innym pojazdem.
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TECHNOLOGIA WYGODNA

Ponizsze technologie zapewniaja kierowcy pewne udogodnienia i nie wymagaja od niego wykazania sie wymaganymi
umiejetnosciami. Podczas egzaminu na prawo jazdy niedozwolone jest stosowanie urzadzen zwiekszajacych wygode.

Adaptacyjny tempomat

Opis: Automatycznie hamuje i przyspiesza pojazd, utrzymujac odlegto$¢ ustawiong przez kierowce.
Niektore zaawansowane systemy mogga rowniez catkowicie wyhamowac i zatrzymac samochdd, na
przyktad w korku, a nastepnie automatycznie go przyspieszyc.

Jak to dziata: Kierowca przyspiesza do zadanej predkosci, a nastepnie wtgcza tempomat adaptacyjny
(ACC). Nastepnie mozna ustawi¢ ACC na zadanga odlegtos¢ od pojazdu jadacego przed nami (zazwyczaj
jest to odlegtosc krotka, srednia lub dtuga).

Czujniki w pojezdzie odczytuja natezenie ruchu przed pojazdem, utrzymujac odlegtos¢ miedzy
kierowca a pojazdem jadacym przed nim,a w razie potrzeby zmniejszajac predkosc w celu zachowania
odlegtosci. Kierowca musi jednak zachowac $wiadomos¢ tego, co dzieje sie wokot niego. Przy ztej
pogodzie i w innych niebezpiecznych warunkach jazdy zaleca sie nie uzywac¢ tempomatu, w tym ACC.

Automatyczne parkowanie réwnolegte

Opis: Pomaga znalez¢ miejsce do parkowania réwnolegtego. Nadal jestes odpowiedzialny za
hamowanie i kontrolowanie otoczenia.

Jak to dziata: Gdy jestes gotowy do parkowania, mozesz aktywowac automatyczne czujniki parkowania
réwnolegtego. System automatycznego parkowania rownolegtego powiadomi Cie, gdy samochod
znajdzie odpowiednie miejsce do zaparkowania. Nalezy stosowac sie do wszystkich polecen
wydawanych przez pojazd. Moze to by¢ jazda do przodu, zmiana biegu na wsteczny i zdjecie rak z
kierownicy. Kierowca samodzielnie wykonuje hamowanie. Po zaparkowaniu samochodu moze byc
konieczne dokonanie kilku drobnych poprawek, aby zapewni¢ optymalne potozenie samochodu.

FREmT
.eﬁ

Przeczytaj uwaznie instrukcje obstugi samochodu, aby zapoznac¢ sie z nowymi dla Ciebie funkcjami i upewnic sie, ze wiesz, jak
one dziataja.Jesli nadal masz pytania, skontaktuj sie ze swoim sprzedawca.
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3.4 MONITOROWANIE
MARTWEGO POLA

Martwe pola to obszary na zewnatrz pojazdu, ktérych nie
widac w lusterkach. Martwe pola moga by¢ rowniez tworzone
przez przeszkody w polu widzenia w postaci wyposazenia
pojazdu (lusterka wsteczne, oscieznice drzwi itp.) oraz
otoczenia (drzewa, stonce, zywoptoty, wzgorza i Sciany).

MARTWE POLA INNYCH KIEROWCOW
(Patrz rysunek 3.3)

¢ Unikaj martwego pola widzenia innego kierowcy.
Zwieksz lub zmniejsz predkosc tak, aby inny kierowca
maégt zobaczy¢ Twdj pojazd.

e Podczas wyprzedzania innego pojazdu nalezy jak
najszybciej przejechac przez martwe pole widzenia
innego kierowcy.

e Nigdy nie przebywaj w poblizu duzych pojazdow,
takich jak ciezarowki lub autobusy. Pojazdy te majg

rozlegte martwe pola i trudno jest im dostrzec kierowce.

TWOIJE MARTWE PUNKTY

Rys. 3.3: Martwe pola
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¢ Nalezy pamietac o naturalnych martwych punktach wewnatrz samochodu, ktére wptywaja na widocznos¢ na zewnatrz.

* Nalezy zwracac uwage na martwe pola podczas zmiany pasa ruchu i/lub wjezdzania na pas ruchu dla nadjezdzajacych

pojazdow (patrz rys. 3.3).

e Martwe pole widzenia moze sie zwiekszac w zaleznosci od warunkéw pogodowych i Swiatta dziennego. Stoice odbijajac
sie od dowolnej powierzchni okna moze tworzy¢ martwe pola. Przednia szyba jest najczestszym miejscem odbijania
sie Swiatta i powstawania martwych punktow. Okulary przeciwstoneczne lub ostony przeciwstoneczne w wiekszosci
samochodéw pomagaja chronic oczy przed takimi odblaskami.

3.5 PASY BEZPIECZENSTWA | URZADZENIA PRZYTRZYMUJACE DLA DZIECI

PASY BEZPIECZENSTWA

Zanim pojazd ruszy, wszyscy musza miec zapiete pasy.
Wypadki samochodowe s3 najczestsza przyczyna smierci
nastolatkéw. Najprostsza rzecza, jaka mozna zrobic, aby nie
przyczynic sie do wzrostu tej statystyki, jest zapiecie pasow.

Przet6z pas biodrowy ciasno wokot bioder. Jesli jestes w cigzy,
zapnij pas wzdtuz linii miednicy, jak najnizej pod brzuchem.

Niezapiecie paséw bezpieczenstwa jest uwazane za powaz-
ne wykroczenie, co oznacza, ze mozesz zostac zatrzymany za
nieprzestrzeganie przepiséw dotyczacych paséw bezpieczen-
stwa. Naruszenie tego prawa podlega karze grzywny w wyso-
kosci do 50 USD za pasazera i 100 USD za pasazera ponizej
18 roku zycia.

PASY BEZPIECZENSTWA SA NAISKUTECZNIEJSZYM
SPOSOBEM ZAPOBIEGANIA SMIERCI | OBRAZENIOM
W RAZIE WYPADKU. PONADTO, NIE ZAPINAJAC PASO
BEZPIECZENSTWA, tAMIESZ PRAWO STANU IOWA.

STAN IOWA WYMAGA, ABY WSZYSCY
PASAZEROWIE SIEDZACY Z PRZODU POJAZDU
MIELI ZAPIETE PASY BEZPIECZENSTWA. PRAWO
TO DOTYCZY ROWNIEZ PASAZEROW NA TYLNYM
SIEDZENIU, KTORZY NIE UKONCZYLI 18 LAT.
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* Dziecko w wieku ponizej jednego roku i wazace mniej niz 20 funtéw musi by¢ zamocowane w foteliku dzieciecym ustawionym

tytem do kierunku jazdy.

* Dziecko ponizej széstego roku zycia musi byc¢ przypiete pasem bezpieczenstwa dla dziecka (fotelikiem lub specjalng

poduszka, a nie ogélnym pasem bezpieczenstwa).

¢ Dziecko w wieku od 6 do 18 lat musi miec¢ zapiety fotelik dzieciecy lub pas bezpieczenstwa na wszystkich miejscach

siedzacych (z przodu i z tytu).

¢ Osoby doroste w wieku 18 lat i starsze muszg zapinac pasy bezpieczenstwa, jesli siedza na przednich siedzeniach pojazdu.

Wyjatki dotyczace stosowania pasow bezpieczenstwa mozna znalez¢ w Internecie pod tym linkiem:

iowadot.gov/mvd/medical-exemptions-from-safety-belt-use

MITY NA TEMAT PASOW BEZPIECZENSTWA

n To maj wybér, czy zapinac pasy
bezpieczenstwa, czy nie, i moja decyzja dotyczy
tylko mnie”.

Jesli podczas wypadku pasazer nie jest odpowiednio
zabezpieczony, istnieje ryzyko, ze stanie sie "pociskiem"” i
zrani lub zabije inne osoby znajdujace sie w samochodzie.
Nawet jesli jestes sam w samochodzie, jesli nie jestes
odpowiednio unieruchomiony, nieprzewidziana sytuacja
moze doprowadzi¢ do nagtego odbicia lub hamowania,
ktére spowoduje wyrzucenie Cie z fotela kierowcy, co moze
doprowadzi¢ do wypadku.

| Pasy bezpieczenstwa sg dobre na dtugich
trasach, ale nie potrzebuje ich, gdy jezdze po
miescie".

Ponad potowa wszystkich ofiar smiertelnych wypadkow
drogowych ma miejsce w promieniu 25 mil od domu. Do
wielu z nich dochodzi na drogach, na ktorych obowiazuje
ograniczenie predkosci do 45 mph.

n Pasy bezpieczenstwa moga by¢ Twoja
putapka wewnatrz samochodu”.

Odpiecie pasow bezpieczenstwa zajmuje mniej niz sekunde.
Mit ten czesto odnosi sie do przypadkow, w ktérych
samochdd zapalit sie lub zatonat w gtebokiej wodzie. Takie
wypadki zdarzaja sie rzadko. Mimo to pasy bezpieczenstwa
moga uchroni¢ Cie przed utratg przytomnosci. Szansa na
uratowanie jest wieksza, jesli jestes przytomny.

| Niektorzy ludzie ulegajg wypadkom i
wychodza z nich praktycznie bez zadrapan”.

Szanse na to,ze nie zginiesz w wypadku, s3 znacznie wieksze,
jesli pozostaniesz w samochodzie. Pasy bezpieczenstwa
moga uchroni¢ Cie przed potragceniem przez inny pojazd.



http://iowadot.gov/mvd/medical-exemptions-from-safety-belt-use
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3.6 ZABEZPIECZANIE LUZNYCH PRZEDMIOTOW

Oprécz zapewnienia bezpieczenstwa sobie i swoim pasazerom, nalezy takze upewnic sie, ze w pojezdzie nie ma zadnych luznych
przedmiotdw, ktére mogtyby zrani¢ kogo$ w razie nagtego hamowania lub wypadku. Przy predkosci 55 mph 9-kilogramowy
przedmiot moze uderzy¢ w Ciebie z sitg 453 kg. Nalezy réwniez upewnic sie, ze na podtodze nie ma zadnych przedmiotow, ktdre
mogtyby znalez¢ sie pod pedatem hamulca, utrudniajac lub uniemozliwiajac jego wcisniecie.

3.7 USUWANIE CZYNNIKOW ROZPRASZAJACYCH UWAGE

Istniejg trzy rodzaje czynnikow rozpraszajacych uwage:

® Wzrokowe - wykonywanie czynnosci, ktére wymagaja od kierowcy oderwania wzroku od zadania prowadzenia
pojazdu (np. przegladanie systemu GPS).

- wykonywanie czynnosci, ktére wymagaja od kierowcy zdjecia jednej lub obu rak z kierownicy (np. jedzenie
lub naktadanie makijazu).

Kognitywne - wykonywanie czynnosci, ktére wymagaja od kierowcy skupienia mysli na czyms innym (np. stuchanie
muzyki lub rozmowa).

Wszystkie rodzaje czynnikéw rozpraszajagcych uwage moga by¢ niebezpieczne podczas prowadzenia pojazdu, a wiele zadan
wykonywanych zwykle podczas jazdy mozna zaliczy¢ do wiecej niz jednej kategorii.

KORZYSTANIE Z URZADZEN MOBILNYCH | WYSYtANIE WIADOMOSCI
TEKSTOWYCH PODCZAS PROWADZENIA POJAZDU

Ustawa o nieuwaznej jezdzie w stanie lowa zabrania uzywania telefonéw komoérkowych i innych przenosnych urzadzen
komunikacji elektronicznej do nagrywania, wysytania lub przegladania wiadomosci elektronicznych podczas jazdy. Przed
napisaniem, wystaniem lub przeczytaniem wiadomosci tekstowej, e-maila lub wiadomosci w mediach spotecznosciowych nalezy
catkowicie zatrzymac pojazd poza jezdnia.

Wyjatki od tego prawa s3 nastepujace:
e (Cztonkowie sit bezpieczenstwa publicznego podczas wykonywania swoich obowigzkdw.
e Pracownicy stuzby zdrowia w sytuacjach kryzysowych.

¢ Osoba, ktora otrzymuje informacje zwigzane z bezpieczenstwem, w tym ostrzezenia o zagrozeniach, ruchu drogowym i
pogodzie.

ROZMOWY TELEFONICZNE

Kierowcom ponizej 18 roku zycia posiadajgcym prawo jazdy dla nieletnich, prawo jazdy tymczasowe lub prawo jazdy dla
nieletnich do celéw szkolnych zabrania sie wykonywania lub odbierania potgczen lub rozmawiania przez telefon podczas
prowadzenia pojazdu, chyba ze catkowicie zatrzymaja sie poza jezdnia.

EGZEKWOWANIE PRAWA | KARY

Nieuwazna jazda jest uznawana za "powazne” wykroczenie drogowe, co oznacza, ze policjant moze zatrzymac Cie za takie
wykroczenie. Oprocz zaptacenia grzywny, uznanie za winnego nieostroznej jazdy moze rowniez doprowadzi¢ do zawieszenia lub
odebrania prawa jazdy lub pozwolenia.

Jesli rozproszysz sie podczas prowadzenia pojazdu i spowodujesz $mierc innej osoby, mozesz zostac¢ ukarany grzywng w wysokosci
ponad 1000 USD, utratg prawa jazdy oraz, w zaleznosci od okolicznosci, oskarzeniem o odebranie zycia w wyniku wypadku
samochodowego.



3.8 ALKOHOL | NARKOTYKI

Prowadzenie pojazdu pod wptywem alkoholu lub
narkotykédw moze skutkowac jedng z najsurowszych kar.
lowa nie jest tu wyjatkiem, poniewaz obowiazuja tu wysokie
kary dla kierowcow przytapanych na prowadzeniu pojazdu
pod wptywem alkoholu lub narkotykow.

PROWADZENIE POJAZDU POD WPLYWEM
ALKOHOLU LUB NARKOTYKOW (OWI)

Oficjalna nazwa przestepstwa polegajacego na prowadzeniu
pojazdu w stanie nietrzezwosci to "prowadzenie pojazdu
pod wptywem alkoholu lub narkotykéw". Mozesz zostac
oskarzony na podstawie tego prawa, jesli stezenie alkoholu
we krwi (BAC) wynosi 0,08 lub wiecej lub jesli we krwi
wykryto jakakolwiek ilo$¢ narkotyku. Stezenie alkoholu we
krwi sprawdza sie zazwyczaj za pomocg alkomatu, testu
moczu lub testu krwi. Nawet jesli w sadzie karnym nie
zostaniesz uznany za winnego popetnienia przestepstwa
OWI, nadal stracisz prawo jazdy na co najmniej 180 dni,
jesli prowadzisz samochdd pod wptywem alkoholu lub
narkotykéw. W przypadku recydywy moga zostac¢ natozone
powazniejsze kary, takie jak dtuzszy okres utraty prawa jazdy
oraz surowsze sankcje karne.

DOROZUMIANA ZGODA NA BADANIE

Jako posiadacz prawa jazdy w stanie lowa, zgadzasz sie na
przeprowadzenie testow trzezwosci w terenie na zadanie
organow scigania (Kodeks stanu lowa §321).6). Prawo to
dotyczy rowniez wszystkich kierowcéw nierezydentow
podrdzujacych po tym stanie.

ODMOWA PRZEPROWADZENIA BADAN

Odmowa poddania sie badaniu alkomatem nie gwarantuje,
ze nie zostaniesz oskarzony o jazde po pijanemu (OWI), a
odmowa poddania sie badaniu nadal bedzie skutkowac
odebraniem Ci prawa jazdy. Konsekwencje niezaliczenia
testu sg powazniejsze niz w przypadku pozytywnego wyniku
testu - automatyczne zawieszenie prawa jazdy na jeden rok i
grzywna w wysokosci co najmniej 1250 USD.

Jesli zostaniesz uznany za winnego odmowy poddania
sie testowi, sgd moze réwniez zarzadzi¢ obowigzkowe
badania lekarskie pod katem naduzywania substancji
psychoaktywnych lub zainstalowa¢ w Twoim samochodzie
urzadzenie blokujgce zapton na Twoj koszt.

KIEROWCY PONIZEJ 21 ROKU ZYCIA

Przepisy dotyczace prowadzenia pojazdu w stanie
nietrzezwym lub pod wptywem narkotykéw sg bardziej
rygorystyczne w przypadku osdb, ktére nie osiggnety
wymaganego prawem wieku. W przypadku nieletniego
kierowcy stezenie alkoholu w organizmie musi by¢
mniejsze niz 0,02 BAC. Mtodocianemu kierowcy zawiesza

ROZDZIAL 3

sie prawo jazdy na co najmniej 60 dni i co najmniej 180
dni, jesli stezenie alkoholu we krwi wynosi 0, 08 lub wiece;j.
Przestepcy ponizej 18 roku zycia nie kwalifikujg sie do
otrzymania zawieszonego prawa jazdy, jesli ich prawo jazdy
zostato odebrane na podstawie wykroczenia OWI.

PRAWO DOTYCZACE PRZECHOWYWANIA
OTWARTYCH POJEMNIKOW Z
ALKOHOLEM ORAZ SPOZYWANIA
ALKOHOLU W MIEJSCACH PUBLICZNYCH

Przewozenie otwartego, niezamknietego pojemnika
z alkoholem przez jakakolwiek osobe lub pasazera w
samochodzie jest nielegalne. W bagazniku pojazdu mozna
przewozi¢ otwarte pojemniki z napojami alkoholowymi.
Naruszenie tego prawa jest karane jako zwykte wykroczenie
grzywna w wysokosci do 200 USD dla kazdego kierowcy i
pasazera pojazdu.

3.9 PROWADZENIE POJAZDU
W STANIE SENNOSCI

Jazda w stanie sennosci jest rownie niebezpieczna jak
jazda pod wptywem alkoholu. Nietrzezwi kierowcy reaguja
wolniej, czesto zjezdzajg z pasa ruchu, zjezdzaja z drogi i s3
bardziej narazeni na spowodowanie wypadku. Nalezy zrobi¢
przerwe, zjecha¢ w bezpieczne miejsce lub zmienic kierowce,
jesli zauwazysz ktérykolwiek z ponizszych znakow

¢ Sny na jawie lub wedrujace mysli.

e Problemy z zapamietaniem kilku ostatnio
przejechanych kilometrow.

e Powtarzajace sie ziewanie lub przecieranie oczu.
e Trudno jest Ci utrzymac gtowe wysoko.

e Wyjezdzasz poza swdj pas ruchu, zwalniasz lub
uderzasz w kraweznik.

e Odczuwasz niepokdj i drazliwosc.

| 18=.08

HOURS BAC

Czuwanie przez 18 godzin bez przerwy jest
tak samo pogarszajace zdrowie jak stezenie
legalnie wypitego alkoholu we krwi (BAC)
wynoszace 0,08 procent i stwarza takie samo
ryzyko wypadku.
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3.10 PRZYGOTOWANIE DO PRZYSZLE) PODROZY- IOWA 511

Dobrze jest zaplanowac podréz z wyprzedzeniem, niezaleznie od tego, czy jest to zwykta trasa, czy dtuzsza wycieczka. Nalezy
pamietac o wydarzeniach, ktére moga mie¢ wptyw na podrdéz, takich jak niekorzystne warunki pogodowe, budowa drdg, wypadki
itp. Odwiedz strone www.511ia.org lub pobierz bezptatng aplikacje mobilng, aby by¢ na biezgco z najnowszymi informacjami o
autostradach i drogach miedzystanowych w stanie lowa.

Rysunek 3.4: lowa 511
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Between Exit 118: Grand Prairie Parkway (West Des Moines)
and Exit 155: 1A 117 (Mitchellville). Night time construction
work is in progress. A lane is closed intermittently. From
8:00PM CDT to 5:00AM CDT on Sunday, Monday, Tuesday,
Wednesday and Thursday. Until July 30, 2021 at about
5:00AM CDT.

WPROWADZ POTRZEBNE

INFORMACJE i '
Podtacz informacje, ktore

chcesz zobaczy¢, np. informacje
o zamknieciu drég, kamerach
drogowych, informacje o jezdzie w
warunkach zimowych itp.

Last updated on June 22 by Jowa DOT

1-80 @ Jordan Creek (OVTVIB) 07/13/2021 14:39:36

WYKONAJ WYSZUKIWANIE
aby znalezc¢ informacje o podrozy do
okreslonego miejsca, trasy lub drogi.

Pobierz aplikacje lowa 511 ‘ www.511 ia.Org



http://www.511ia.org
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PODSTAWOWE
UMIEJETNOSCI
KIEROWANIA
POJAZDEM

Zaden podrecznik nie jest w stanie w petni nauczy¢ Cie, jak by¢
bezpiecznym kierowca. Badania wykazuja, ze ryzyko wypadku
zmniejsza sie wraz z doswiadczeniem, ktére mozna zdoby¢ jedynie
poprzez szkolenie i praktyke.

4.1 URUCHAMIANIE SILNIKA

Najlepsze instrukcje dotyczace uruchamiania silnika mozna znalez¢
w instrukcji obstugi samochodu. Procedury moga sie rézni¢ w
zaleznosci od tego, czy samochod jest wyposazony w uktad wtrysku
paliwa i jaki jest typ skrzyni biegow.

4.2 ZMIANA BIEGOW
AUTOMATYCZNA SKRZYNIA BIEGOW

Podczas jazdy samochodem wyposazonym w automatyczng
skrzynie biegdw nie ma potrzeby recznej zmiany biegoéw. Zamiast
tego wybierak biegdw jest odpowiedzialny jedynie za poruszanie
samochodem za pomocg dzwigni P-R-N-D-L.

P - "Park"” blokuje pojazd po jego zaparkowaniu.

R - "Reverse" (wsteczny) do cofania.

N - "Neutralny” umozliwia prace silnika na biegu jatowym.

D - "Naprzod”- tryb ten jest wymagany do jazdy do przodu.

L - "Niski bieg*" - pozycja do awaryjnego hamowania silnikiem®.

*Uwaga: zamiast liter moga pojawic sie cyfry "3, 2, 1" oznaczajace
maksymalny bieg, jaki moze wtaczy¢ automatyczna skrzynia biegow.
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PRZEKLADNIA RECZNA

W przypadku pojazdow z reczng skrzynig biegéw zmiana biegéw umozliwia dostosowanie zakresu predkosci, z jakim moze
poruszac sie pojazd. W zaleznosci od liczby dostepnych biegdw, kierowca powinien mie¢ mozliwos¢ przetaczania z biegu
"neutralnego” lub "1" na wyzsze biegi "2, 3, 4...", aby przyspieszyc jazde. Trzeci pedat, zwany sprzegtem, stuzy do zmiany biegow.

Krok 1: Wcisnij sprzegto lewa noga.
Krok 2: Przesun dzwignie zmiany biegéw prawa reka.

Krok 3: Powoli wciskaj pedat przyspieszenia, zwalniajac jednocze$nie sprzegto.

Powt6rz te czynnosc podczas zmiany biegdw na nizsze lub gdy musisz zwolnic¢, aby sie zatrzymac. Proces ten jest réwniez
wykorzystywany do jazdy do tytu poprzez zmiane biegu na wsteczny z biegu neutralnego lub pierwszego.

4.3 PRZYSPIESZENIE

Przyspieszaj stopniowo i ptynnie. Zbyt szybka préba uruchomienia silnika moze spowodowac obracanie sie kot napedowych,
zwtaszcza na $liskich nawierzchniach, co moze doprowadzi¢ do poslizgu samochodu. W samochodzie z reczng zmiang biegéw
nalezy prze¢wiczy¢ uzywanie sprzegta i pedatu gazu, aby silnik nie pracowat zbyt szybko i nie gast podczas zmiany biegdw.

4.4 HAMOWANIE | ZATRZYMYWANIE

Uzywanie hamulcéw do zatrzymania samochodu jest jedna z najwazniejszych umiejetnosci, jakie nalezy opanowac. Czas
zatrzymania kot zalezy od masy, wielkosci i obcigzenia samochodu, a takze od stanu opon. Istotny jest réwniez czas reakcji na
nacisniecie pedatu hamulca. Nauka ptynnego i skutecznego zatrzymywania sie moze wymagac praktyki.

Nawet jesli Twdj samochdd i refleks sa w doskonatym stanie, r6zne nawierzchnie drog maja wptyw na predkos¢ hamowania.

Luzne drogi zwirowe, $nieg i l6d, a nawet sucha nawierzchnia moga spowodowac poslizg samochodu, jesli hamulce zostang zbyt
mocno wcisniete. Przy wyzszych predkosciach zatrzymanie trwa dtuzej. (Patrz rysunek 4.1)

Rysunek 4.1: Droga zatrzymania

DROGA ZATRZYMANIA
CZAS REAKCI + DROGA HAMOWANIA =

mph
20 44.5p + 25st0p = stop
30 66stop + S57stp = stop
40 88swsp + 101stsp = stop
50 110swsp + 158:stsp = stép
60 132stp + 227 stop = stop

70  154sisp + 310stop = stop



Rysunek 4.2: Zasada 3-4 sekund

3 SEKUNDY

Obserwuj, jak samochod jadacy przed Toba mija jaki$ punkt
orientacyjny, np. znak drogowy, i zacznij powoli liczy¢. Aby
zapewnic bezpieczna odlegtos¢ za pojazdem, przedni zderzak nie
powinien przekraczac¢ punktu orientacyjnego, dopdki nie policzysz
do trzech.

BEZPIECZNA ODLEGLOSC PODROZY

Poniewaz istnieje najwieksze prawdopodobienstwo
zderzenia z pojazdem jadacym przed Toba, stosowanie
zasady 3-4 sekund pomoze Ci ustalic¢ i utrzymac bezpieczna
odlegtosc za pojazdem oraz da Ci wystarczajaco duzo czasu
na zwolnienie i zatrzymanie sie w razie potrzeby. Zasada ta
obowiazuje tylko przy normalnym natezeniu ruchu i dobrych
warunkach pogodowych. (Patrz rysunek 4.2)

¢ Niedoswiadczony lub poczatkujacy kierowca
powinien przestrzega¢ zasady trzech sekund w
normalnych warunkach jazdy.

¢ W normalnych warunkach dla doswiadczonego
kierowcy dwusekundowy odstep za pojazdem moze
by¢ wystarczajacy.

e Przy predkosci 40 mph zaleca sie zachowanie
odstepu od czterech do pieciu sekund. Jesli droga
jest sliska lub jesli pojazd jadacy przed Toba
zastania Ci widok, zaleca sie zachowanie odstepu
co najmniej 6 sekund.

ABS (SYSTEM ZAPOBIEGAJACY
BLOKOWANIU KOt PODCZAS
HAMOWANIA)

Wiekszos¢ nowych samochodow jest wyposazona w system
ABS (anti-lock brake). Aby moc korzystac¢ z systemu ABS,
nalezy zapoznac sie z instrukcjg obstugi samochodu. Uktad
ABS umozliwia zatrzymanie pojazdu bez wpadniecia w
poslizg. Jesli samochod jest wyposazony w system ABS i
trzeba szybko zahamowac:

¢ Wcisnij pedat hamulca tak mocno, jak to mozliwe, i
utrzymuj go wcisniety.

e Mozna poczuc, jak pedat hamulca jest odpychany,
gdy witacza sie uktad ABS. Nie nalezy zwalniac
pedatu hamulca. Uktad ABS dziata tylko wtedy, gdy
pedat hamulca jest wcisniety.
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UZYWANIE SWIATEL. HAMOWANIA
DO KOMUNIKOWANIA SIE Z
INNYMI KIEROWCAMI

Jesli zamierzasz sie zatrzymac lub hamowad¢ w miejscu, w
ktérym inny kierowca moze sie tego nie spodziewac, lub jesli
samochdd jadacy za Tobg jedzie zbyt blisko, szybko nacisnij
pedat hamulca trzy lub cztery razy. Dzieki temu osoby jadace
za Toba beda wiedziaty, ze zamierzasz zwolnic.

KONIECZNE PRZESTOIJE

Zawsze natezy sie zatrzymac:
e Na wszystkich znakach stopu.

e Przed przejsciem przez chodnik przy wyjezdzie z
drogi prywatnej, podjazdu, pasa ruchu itp.

e Przy wjezdzie na droge publiczna z prywatnego
podjazdu, w tym miedzy innymi na parkingi, do firm,
szkét, stacji benzynowych.

e Na zadanie kazdego funkcjonariusza organdéw
Scigania.

¢ Na polecenie osoby kierujacej ruchem w rejonie
prac budowlanych.

¢ Na migajacym czerwonym Swietle kontynuuj jazde,
jesli pas ruchu jest wolny.

e Na wszystkich czerwonych Swiattach, takze tam,
gdzie dozwolone s3 skrety w prawo na czerwonym
Swietle.

¢ Gdy osoba niedowidzaca z lask3 (czesto z biatg lub
czerwong koncéwka) lub z psem przewodnikiem
przechodzi przed Toba lub wystarczajaco blisko
Ciebie.

Patrz s.11 o zatrzymywaniu sie na przejazdach kolejowych i
s. 17 o zatrzymywaniu sie, gdy zblizaja sie autobusy szkolne
z migajacymi $wiattami i/lub wysunietymi dzwigniami
hamulca.
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4.5 ODPOWIEDNIA PREDKOSC

Ustawione ograniczenie predkosci to MAKSYMALNA
predkos$¢, z jaka mozna legalnie jecha¢ w idealnych
warunkach drogowych. Predko$¢ jazdy powinna byc¢
uzalezniona od obowigzujgcego ograniczenia predkosci,
warunkow drogowych i pogodowych. Im szybciej jedzie
samochdd, tym wiecej drogi potrzeba, aby skreci¢, zwolnic
lub zatrzymac sie. Na przyktad pojazd jadacy z predkoscia 60
mph pokona przed zatrzymaniem 3 razy wieksza odlegtos¢
niz pojazd jadacy z predkoscig 30 mph. (Patrz rysunek 4.1)

Jesli nie podano konkretnego ograniczenia predkosci,
nalezy przestrzega¢ nastepujacych ograniczen
ogolnych:

e 25 mph w kazdej dzielnicy biznesowej miasta

e 25 mph w obszarze mieszkalnym lub w poblizu
szkoty

¢ 45 mph w kazdym obszarze podmiejskim

¢ 45 mph dla kazdego pojazdu ciggnacego inny
pojazd

e« 50 mph na nieutwardzonych drogach
drugorzednych od zachodu do wschodu stonca
oraz dla wszystkich samochoddw ciezarowych na
drogach drugorzednych o kazdej porze dnia

e 55 mph na wszystkich gtownych drogach,
miedzystanowych autostradach miejskich i drogach
drugorzednych, w tym drogach gruntowych, od
wschodu do zachodu stonca

e 70 mph na wiejskich autostradach miedzystano-
wych

Dolna granice mozna ustawi¢ dla kazdego z wymienionych
wyzej warunkow.

O ile zbyt szybka jazda jest gtdwna przyczyna wypadkow, o
tyle zbyt wolna jazda réwniez moze do nich doprowadzic.
Staraj sie jechac¢ z ogolnym natezeniem ruchu na dowolnej
drodze. Na autostradach federalnych minimalna predkos¢
wynosi 40 mph. Pojazdy, ktére w normalnych warunkach
nie moga poruszac sie z co najmniej taka predkoscia, nie
moga poruszac sie po autostradzie federalnej taczacej
poszczegblne kraje zwiazkowe.

4.6 KIEROWNICA

CHWYTANIE ZA KIEROWNICE

Aby zmniejszy¢ ryzyko obrazen spowodowanych przez
przednie poduszki powietrzne i zachowac jak najlepsza
kontrole nad pojazdem, nalezy uzywac¢ odpowiedniego
uchwytu. Dtonie powinny znajdowac sie po przeciwnych
stronach kierownicy, na godzinie 9 i 3 lub nieco nizej, na
godzinie 7 i 5. (Patrz rysunek 4.3)

e Patrz uwaznie na droge, a nie tylko na wprost. Zwroc
uwage na sytuacje, w ktérych bedziesz musiat
zmienic¢ kierunek jazdy zanim do nich dojedziesz.
Dzieki wczesniejszemu zauwazeniu takiej sytuacji
bedziesz miec czas na ptynng i bezpieczng zmiane
kierunku jazdy.

¢ Podczas skrecania nalezy skreca¢ kierownica,
stosujac technike "reka za reke" lub "push-pull”.

¢ Nie nalezy obraca¢ kierownica, trzymajac ja tylko
jedna reka, poniewaz mozna straci¢ nad nig
kontrole. Po wykonaniu zakretu nalezy recznie
wyprostowac kierownice. Nie wolno dopusci¢ do
samoistnego zsuniecia sie urzadzenia - moze to by¢
niebezpieczne.

Rysunek 4.3: Pozycja rak na kierownicy
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4.7 COFANIE POJAZDU

Podczas cofania trudniej jest utrzymac kontrole nad
pojazdem. Cofanie powinno odbywac sie przy niewielkiej
predkosci. Delikatnie wcisnij pedat przyspieszenia lub w
ogdle go nie uzywaj.

¢ Podczas cofania nalezy odwrdci¢ gtowe do tytu, aby
kontrolowac ruch. Nie nalezy polegac¢ wytacznie na
lusterkach lub kamerach cofania w samochodzie,
poniewaz nie zapewniajg one petnego obrazu i moga
wprowadzac w btad.

e Odwrdc¢ gtowe do tytu, aby mie¢ dobry widok na tyt
samochodu. Potéz prawa reke na oparciu fotela, lewa
reka chwyc gdrnga czesc kierownicy i spojrz przez prawe
ramie w tylng szybe.

e Przed i podczas cofania sprawdz wszystkie miejsca za
samochodem oraz martwe pola.

e Zwolnij hamulec, a nastepnie delikatnie wcisnij pedat
przyspieszenia, tylko wtedy, gdy jest to konieczne, aby
kontrolowac predkosc. Poruszaj sie powoli.

e Przekrec kierownice w wybranym kierunku jazdy.

e Patrz w kierunku jazdy przez tylne boczne okno
nadwozia.

4.8 WEASCIWE TECHNIKI
SKRECANIA

Zaplanuj swoje skrety z wyprzedzeniem. Zdecyduj, gdzie
chcesz sie znalez¢ po zakonczeniu skretu. Zwolnij i uwazaj
na pieszych i inne pojazdy. Ostre zakrety w ostatniej chwili
s3 niebezpieczne i nalezy ich unikac.

Nie nalezy scinac¢ zakretédw i nie wchodzi¢ w zakret
przy duzej amplitudzie. Takie dziatania zwiekszaja
prawdopodobienstwo wypadku.
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ZWROTY

Kierunkowskazy informuja innych o Twoich zamiarach
i daja im czas na reakcje. Przed zmiang pasa ruchu,
skretem w prawo lub w lewo, wtaczeniem sie do ruchu lub
zaparkowaniem nalezy uzyc¢ kierunkowskazow.

e Sygnalizuj kazda zmiane kierunku jazdy. Daj sygnat,
nawet jesli nie widzisz innych oséb w poblizu. W Twoim
martwym polu widzenia moga znajdowac sie pojazdy,
piesi lub rowerzysci. Latwo jest straci¢ kogo$ z oczu.

e Prawo stanu lowa wymaga, aby sygnalizowac co
najmniej 100 stdp przed zakretem, jesli ograniczenie
predkosci wynosi 45 mph lub mniej, a jesli ograniczenie
predkosci wynosi ponad 45 mph, nalezy sygnalizowac¢
co najmniej 300 stop przed zakretem.

e Wprowadzic¢ zasade sygnalizowania przed zmniejsze-
niem predkosci.

* Nie nalezy sygnalizowac zbyt wczesnie. Jesli miedzy
Toba a miejscem skretu znajduja sie ulice, podjazdy lub
wjazdy, poczekaj z wkgczeniem sygnatu, az je miniesz.

¢ Jesli miedzy Tobg a miejscem skretu na ulice ma
wjechac inny pojazd, poczekaj z sygnalizacja skretu
do momentu, az go miniesz. Jesli zasygnalizujesz zbyt
wczesnie, inny kierowca moze pomyslec, ze planujesz
skreci¢ w miejscu, z ktérego nadjezdza, i moze wtaczy¢
sie do ruchu.

¢ Upewnij sie, ze po zakonczeniu skretu wytaczyte$
kierunkowskaz.

SKRECANIE W PRAWO PO
ZATRZYMANIU SIE

Na sygnalizatorze swietlnym mozna skreci¢ w prawo na
czerwonym swietle, jesli nie ma znaku "NO TURN ON RED".
Aby bezpiecznie skreci¢, nalezy sie catkowicie zatrzymac
i ustapi¢ pierwszenstwa wszystkim innym pojazdom i
pieszym.

Mozna réwniez skreci¢ w lewo na czerwonym swietle, jesli
skrecamy z lewego pasa ulicy jednokierunkowej w inng ulice
jednokierunkowa.

MANEWRY OBROTOWE
Obroty

Zawracanie nalezy wykonywac tylko tam, gdzie nie jest ono
zabronione i gdzie jest bezpieczne.

Skrecanie lub zawracanie w trzech krokach
Skrety w lewo i w lewo nie s3 z reguty bezpiecznymi ma-
newrami i moga zwiekszac ryzyko oraz prawdopodobien-
stwo kolizji. Lepiej jest dojechac¢ do najblizszego skrzyzo-
wania.
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4.9 ZMIANA PASA RUCHU

Zmiana pasa ruchu obejmuje nastepujgce czynnosci

Zmiana pasa ruchu na inny.
Zjazd na jezdnie z rampy wjazdowe;.

Zjazd na jezdnie z kraweznika lub bocznego pasa bezpieczenstwa.

Zmieniaj pasy ruchu tylko pojedynczo. Przed zmiang pasa ruchu nalezy sprawdzi¢, czy wokot panuje bezpieczny ruch i czy
mozemy ustapic pierwszenstwa pojazdom znajdujgcym sie juz na tym pasie (patrz rysunek 4.4).

e
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Rysunek 4.4: Zmiana pasa ruchu
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Sprawdz, czy jest Sprawdz ponownie Upewnij sig, ze sygnat
wolna przestrzen jest wytaczony
bezpieczenstwa

Sprawdz martwe Stopniowa zmiana

pole i wiacz sygnat pasow ruchu

Sygnat: Poinformuj innych kierowcow o swoich planach za pomoca odpowiedniego sygnatu.

Utrzymanie predkosci: Gdy zmieniasz pas ruchu, réb to ostroznie, ale bez zwalniania, chyba ze zmieniasz pas
na wolniejszy. Podczas zmiany pasa ruchu nalezy caty czas obserwowac ruch drogowy, aby unikna¢ przypadkowe;j
kolizji.

Spojrzcie w swoje lusterka: Spojrz w lusterka wsteczne i lusterka boczne. Upewnij sie, ze na pasie ruchu, na
ktéry chcesz wjechac, nie ma zadnych pojazdéw. Upewnij sie, ze nikt nie zamierza Cie wyprzedzic.

Sprawdz swoje martwe pola: Obejrzyj sie przez ramie w kierunku, w ktérym zamierzasz jechac. Upewnij sie,
ze nikt nie stoi za Twoim pojazdem.

Po odwrdceniu gtowy do tytu w celu sprawdzenia martwego pola nalezy upewnic sie, ze kierownice trzyma sie
prosto; ludzie majg naturalng tendencje do obracania ramion w tym samym kierunku co gtowy.

Sprawdz, czy nie ma innych uzytkownikow drogi: Pamietaj o sprawdzeniu tylnego pasa, jesli taki
istnieje, poniewaz kto$ na tym pasie moze planowac wjazd na ten sam pas, na ktory Ty chcesz wjechac.
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4.10 WYPRZEDZANIE

Wyprzedzaj inny pojazd tylko wtedy, gdy pozwalaja na to znaki (strona 8) lub oznaczenia drogowe (rys. 4.5) i gdy stwierdzisz, ze
masz wystarczajgco duzo miejsca, aby bezpiecznie go wyprzedzi¢. Wyprzedzaj tylko wtedy, gdy jest to konieczne.

e Zasada jest,ze w danym momencie mozna wyprzedzac tylko jeden pojazd.

* Unikaj wyprzedzania w miejscach, gdzie inny pojazd moze wjechac¢ na jezdnie przed Toba, np. na skrzyzowaniach i
podjazdach.

Jesli konieczne jest wyprzedzanie, nalezy postepowac w nastepujacy sposéb
1. Przed wyprzedzaniem nalezy sprawdzi¢, czy na pasie przed pojazdem jest wystarczajgco duzo miejsca.
2. Sprawdz, czy w lusterkach i martwych polach nie ma przeszkod.
3. Wiacz kierunkowskaz do wyprzedzania i w razie potrzeby przyspiesz.
4. Podczas wyprzedzania nalezy zwraca¢ uwage na przestrzen przed i za samochodem oraz sprawdzac lusterko wsteczne.

5. Gdy w lusterku wstecznym widac przéd wyprzedzanego pojazdu, a nasz pojazd jest dobrze widoczny, nalezy
zasygnalizowad swoj zamiar, tagodnie i powoli powr6ci¢ na pierwotny pas ruchu, wytgczyc¢ kierunkowskaz i powrdci¢ do
bezpiecznej predkosci.

OZNAKOWANIE DROGI WSKAZUJE ZASADY WYPRZEDZANIA

Rysunek 4.5: Oznakowanie drogi wskazujace zasady wyprzedzania

PODWOJINA ZOLTA LINIA SRODKOWA LINIE ZOLTE PELNE | PODWGJINA ZOLTA LINIA
Z BIALYMI PRZERYWANYMI LINIAMI PRZERYWANE SRODKOWA
PASA RUCHU
Zabrania sie wyprzedzania na Wyprzedzanie jest zabronione, Wyprzedzanie jest zabronione z
srodkowych zéttych liniach po obu gdy na pasie ruchu uzytkownika kazdego pasa ruchu.
stronach. Przerywane biate linie znajduje sie linia ciagta. W tym
oddzielaja ruch pojazddw jadacych w przyktadzie wyprzedzanie z lewego
tym samym kierunku. Wyprzedzanie jest pasa jest zabronione. Pojazdy
dozwolone, jesli przerywana biata linia jadace prawym pasem moga
znajduje sie na Twoim pasie ruchu. wyprzedzac.

Zétte linie oddzielaja ruch pojazdéw jadacych w przeciwnych kierunkach.

Biate linie oddzielaja ruch pojazddw jadacych w tym samym kierunku.
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WYPRZEDZANIE JEST UWAZANE ZA WYKROCZENIE W NASTEPUJACYCH SYTUACJIACH:

Rysunek 4.6: Sytuacje, w ktérych wyprzedzanie jest zabronione

Nie nalezy wyprzedza¢ w
odlegtosci mniejszej niz
100 stop od przejazdu
kolejowego.

Wyprzedzanie Nie wyprzedzaj na zakrecie, Nie nalezy wyprzedza¢ w
jest zabronione w jesli nie widzisz jezdni daleko odlegtosci mniejszej niz
przypadku zblizania przed soba. 100 stop od waskiego

sie do szczytu mostu, wiaduktu lub
wzniesienia. tunelu, na ktérym znajduje

sie znak nakazujacy takie
wyprzedzanie.

Nie nalezy wyprzedzac w
odlegtosci mniejszej niz 100
stop od skrzyzowania.

Nie nalezy wyprzedzac z
prawej strony.

Nie nalezy wyprzedzag,
gdy nadjezdzajacy pojazd
znajduje sie bardzo blisko
i stwarza zagrozenie przy
wyprzedzaniu.
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4.11 PROWADZENIE POJAZDU W SYTUACJACH KRYTYCZNYCH

Jesli prowadzisz samochod bezpiecznie i stosujesz techniki jazdy w sytuacjach krytycznych, jeste$ swiadomy sytuacji i
przygotowany na wszystko, co dzieje sie na drodze. 94 procent powaznych wypadkow jest spowodowanych niebezpiecznymi
wyborami lub btedami, jakich ludzie dokonujg za kierownica. Aby zmniejszy¢ ryzyko wypadku, w sytuacjach krytycznych nalezy
stosowac sie do ponizszych technik jazdy:

1.

Zawsze mysl przede wszystkim o bezpieczenstwie.

Jesli zachowasz spokdj i uwage, bedziesz w stanie lepiej reagowac na sytuacje stwarzane przez innych uzytkownikow
drdg. Zachowaj odpowiednig odlegtos¢ miedzy swoim pojazdem a pojazdem jadacym przed Tobga. Zawsze zapinaj pasy
bezpieczenstwa, aby w razie wypadku nie zosta¢ wyrzuconym z samochodu.

. Badz swiadomy tego, co dzieje sie wokot Ciebie.

Regularnie sprawdzaj sytuacje w lusterkach i to, co dzieje sie 20-30 sekund przed Toba. Sprawdz, co sie dzieje na
obwodzie. Jesli inny kierowca wykazuje oznaki agresywnej jazdy, zwolnij lub zjedZ na pobocze, aby tego uniknac. Jesli
drugi kierowca jedzie tak niebezpiecznie, ze Ci to przeszkadza, sprobuj wycofac sie z jezdni, skrecajgc w prawo lub na
najblizszy zjazd, jesli jest to bezpieczne. Nalezy réwniez uwazac na pieszych, rowerzystow i zwierzeta na drodze.

. Nie nalezy polegac na innych kierowcach.

Badz taktowny wobec innych, ale dbaj o siebie. Nie zaktadaj, ze inny kierowca ustapi Ci miejsca lub pozwoli wjecha¢ na
swoj pas ruchu. Zaktadaj, ze kierowcy beda przejezdzac na czerwonym $wietle lub na znaku stop i badz przygotowany na
odpowiednia reakcje. Zaplanuj swoje dziatania zgodnie z najgorszym scenariuszem.

. Postepuj zgodnie z zasadg 3-4 sekund. (Patrz rys. 4.2 na s. 38)

Zachowaj bezpieczna odlegtos¢ od pojazdu, aby w razie potrzeby mie¢ czas na prawidtowa reakcje.

. Zwolnij.

Ustalone ograniczenia predkosci dotycza warunkdéw idealnych. Uzytkownik jest odpowiedzialny za dostosowanie
predkosci do warunkdw. Jesli cos pdjdzie nie tak, jazda z duza predkoscia jest znacznie trudniejsza.

. Musisz mie¢ droge ucieczki.

W kazdej sytuacji na drodze najlepszym sposobem unikniecia potencjalnych zagrozen jest ustawienie samochodu na
swoim pasie ruchu, tak aby uzytkownicy drogi widzieli Ciebie, a Ty ich. Wazne jest réwniez posiadanie alternatywnej trasy,
dlatego zawsze zostaw sobie miejsce do przemieszczania sie, jesli najblizsza trasa zostanie nagle zablokowana.

Wyeliminuj czynniki rozpraszajace uwage.
Rozproszenie uwagi to kazda czynnos¢, ktora odciaga uwage od zadania prowadzenia pojazdu. Kierowanie pojazdem
zastuguje na petng uwage, dlatego nalezy skupic sie na zadaniu prowadzenia pojazdu.
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4.12 BEZPIECZNE PORUSZANIE SIE W RUCHU DROGOWYM

TRZYMAJ SIE PREDKOSCI PRZEPLYWU RUCHU

Pojazdy poruszajace sie szybciej lub wolniej od strumienia ruchu powoduja che¢ wyprzedzania, czestszego wyprzedzania lub
konieczno$¢ podazania blisko za pojazdem jadacym z przodu. Zwieksza to prawdopodobienstwo potencjalnych kolizji miedzy
pojazdami. Najbezpieczniejsze drogi to takie, na ktdrych wszystkie pojazdy poruszaja sie z taka sama predkoscia, nie przekraczajac
dozwolonej predkosci.

POWOLNY RUCH DROGOWY

Nalezy zawsze byc¢ przygotowanym na zmiane predkosci jazdy w zaleznosci od natezenia ruchu. Niektore pojazdy nie moga
poruszac sie bardzo szybko lub z trudem nadazaja za ruchem ulicznym. Im wczesniej zauwazysz takie pojazdy, tym wiecej czasu
bedziesz miat na zmiane pasa ruchu lub bezpieczne zwolnienie. Nagte zmniejszenie predkosci moze doprowadzi¢ do wypadku.

Pojazdy rolnicze, pojazdy ciggniete przez zwierzeta i pojazdy do utrzymania drog zwykle poruszaja sie z mniejsza predkoscia.
Pojazdy te moga miec z tytu znak pojazdu wolno poruszajgcego sie (pomaranczowy tréjkat lub migajace swiatta).

PODAZANIE ZA INNYM POJAZDEM

Wiele kolizji jest spowodowanych zbyt bliskim podazaniem za pojazdem jadgcym z przodu. Musisz by¢ w stanie zatrzymac sie,
zanim uderzysz w pojazd jadacy przed Toba. Im wieksza predkos$¢, tym dtuzsza droga zatrzymania. Nalezy o tym pamietac, jadac za
innym pojazdem. Najbezpieczniejszym i najprostszym sposobem okreslenia bezpiecznej odlegtosci za pojazdem jest zastosowanie
"requty trzech sekund” (patrz rysunek 4.2 na stronie 38). Umozliwi to zachowanie odpowiedniej odlegtosci od pojazdéw jadacych
przed Toba, tak aby w razie potrzeby moc bezpiecznie zahamowac.

JAZDA BLISKO POJAZDU POPRZEDZAJACEGO

Jesli jadacy za Toba pojazd podjedzie zbyt blisko, przesun sie nieco w prawo, aby jego kierowca miat lepszy widok na to, co jest
przed Toba, i zasygnalizuj z wyprzedzeniem skret, zatrzymanie lub zmiane pasa ruchu. Sprébuj zwolni¢ i zasygnalizowac kierowcy
jadacemu za Toba, ze moze Cie wyprzedzic.Jesli nic nie pomaga, zjedz na pobocze.
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4.13 KOMUNIKACJA — REFLEKTORY, KLAKSON | SYGNALY ALARMOWE

Niektorzy kierowcy nie zawsze zwracaja uwage na to, co dzieje sie wokot nich. Do wypadkdw czesto dochodzi, gdy jeden z
kierowcow nie widzi drugiego lub gdy jeden z kierowcow wykonuje nieoczekiwany manewr. Wazne jest, aby kierowcy informowali
innych uzytkownikéw drég o swojej obecnosci i planowanych dziataniach.

REFLEKTORY

Reflektory nie tylko utatwiajg widoczno$¢ w nocy, ale takze
pomagaja innym kierowcom. Wtaczaj reflektory zawsze, gdy
masz problemy z widocznoscia innych pojazddéw, poniewaz
moga one miec trudnosci z dostrzezeniem Ciebie. Moze sie
to zdarzy¢ w warunkach mgty, silnego deszczu lub sniegu.

Wiele pojazdow jest wyposazonych w reflektory, ktére
wiaczaja sie automatycznie, ale w niektérych warunkach,
np. podczas catodziennej burzy $nieznej, Swiatto otoczenia
jest na tyle jasne,ze automatyczne reflektory trzeba wtaczyc
recznie.

Prawo stanu lowa wymaga uzywania obu reflektorow
od zachodu do wschodu stonca lub gdy widocznos¢ jest
mniejsza lub réwna 500 stép (mgta, ulewny deszcz, $nieg
itp.). Wprowadz zasade witaczania $wiatet przednich za
kazdym razem, gdy wtaczasz wycieraczki przedniej szyby.

SYGNAL

W niektdrych przypadkach mozna uzyc¢ klaksonu, aby zwrocic¢
uwage innego kierowcy i zapobiec wypadkowi. Uzywaj
klaksonu, gdy:

e Pieszy lub rowerzysta pojawia sie na Twoim pasie
ruchu.

e Wyprzedzasz kierowce, ktory zaczyna skrecac na
Twdéj pas ruchu.

e Widzisz kierowce, ktéry nie zwraca na Ciebie uwagi
lub ma utrudniong widocznosc.

e Zblizasz sie do miejsca, w ktorym nie widac, co jest
przed Toba, np. wyjezdzasz z waskiej uliczki.

e Mozesz zostac potrgcony przez inny samochod.

e Nalezy ostrzec inne pojazdy, kierowcdw, pieszych i
zwierzeta o swojej obecnosci.

e Stracite$ panowanie nad pojazdem i jedziesz w
kierunku innego uzytkownika drogi.

SWIATEA AWARYINE

Jesli Twéj samochdd zepsuje sie na drodze, upewnij sie, ze
inni kierowcy Cie widza. Kolizje s3 czesto spowodowane
tym, ze kierowca nie zauwaza unieruchomionego pojazdu
na drodze, dopdki nie jest za p6zno. Jesli masz problem z
samochodem i musisz sie zatrzymac, oto kilka zalecen.

 Jesli to mozliwe, nalezy bezpiecznie zjechac z drogi,
z dala od ruchu ulicznego.

e Wiacz Swiatta awaryjne, aby zasygnalizowac, ze
wystapit problem.

e Jesli nie mozesz zjechac z pasa ruchu, sprobuj
zatrzymac sie w miejscu, w ktérym inni kierowcy
beda mogli zobaczyc¢ Twdj samochod. Nie zatrzymu;j
sie tuz za wzgorzem lub na zakrecie.

e Jesli utkniesz na jezdni, Ty i Twoi pasazerowie
powinniscie szybko wysigs¢ z pojazdu i stang¢ w
bezpiecznym miejscu, w miare mozliwosci z dala od
kraweznika i poruszajacych sie pojazdow.

e Poinformuj wtadze, jesli Twoj lub inny pojazd
ulegnie awarii.
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Ta strona zostata celowo pozostawiona pusta.
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STOSOWANIE
NABYTYCH
UMIEJETNOSCH
KIEROWANIA
POJAZDEM

Po zapoznaniu sie z wiekszos$cig podstawowych poje¢ nadszedt czas,
aby sprawdzi¢, jak Twoja wiedza o prowadzeniu pojazdu sprawdza
sie w réznych scenariuszach i warunkach. Nauczysz sie takze
technik jazdy w nieoczekiwanych sytuacjach, takich jak zte warunki
pogodowe czy nagte wypadki.

5.1 SKRZYZOWANIA

Skrzyzowanie to kazde miejsce, w ktérym dochodzi do zbiegu lub
przeciecia sie ruchu drogowego. Nalezg do nich ulice poprzeczne,
boczne, drogi dojazdowe, parkingi i drogi dostepne dla transportu
publicznego.

Krok 1: Przed wjazdem na skrzyzowanie nalezy
zidentyfikowac rodzaj skrzyzowania oraz wszelkie
urzadzenia kontroli ruchu (znaki, sygnalizacja swietlna
i oznakowanie drogowe).

Krok 2: Zanim zaczniesz jecha¢, rozejrzyj sie wokét
skrzyzowania, aby upewnic sie, ze droga przez nie jest
wolna.

Krok 3: Patrz w lewo, potem w prawo i ponownie w
lewo na zblizajgce sie pojazdy i pieszych. Nigdy nie
pozwalaj, aby inny kierowca dzielit z Tobg jezdnie lub
ustepowat Ci pierwszenstwa.

Nalezy uwaza¢ na "fatszywy" kierunkowskaz. Nie nalezy skrecac
tylko dlatego, ze zblizajacy sie pojazd ma wigczony kierunkowskaz.
Kierowca moze zamierzac skreci¢ za Tobg lub zapomniec¢ wytaczyc
sygnat po poprzednim manewrze. Dotyczy to w szczegolnosci
motocykli: ich sygnaty czesto nie sg wytgczane automatycznie.
Zanim zaczniesz kontynuowac jazde, poczekaj, az drugi kierowca
zacznie skrecac, jesli masz pewnos¢, ze jest to bezpieczne.
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AS SRODKOWY

Rysunek 5.1: Przejazd lub skret w lewo na wiejska
droge czteropasmowa

PRZEJAZD LUB SKRET W LEWO NA
WIEJSKA DROGE CZTEROPASMOWA

(Patrz rys. 5.1) Nie nalezy probowac przecina¢ obu kierunkéw
ruchu jednoczes$nie, aby unikna¢ zatrzymania sie na
srodkowym pasie. Aby bezpiecznie przejecha¢ przez to
skrzyzowanie, nalezy wykonac nastepujace czynnosci

1. Zatrzymaj sie przy znaku stopu, spojrz w lewo i po
upewnieniu sie, ze jest to bezpieczne, jedz srodkowym
pasem.

2. Zatrzymaj sie na srodku jezdni. Spojrz w prawo.
Przejedz lub skrec¢ w lewo, gdy bedzie to bezpieczne.

Kierowcy powinni by¢ $wiadomi, ze ruch w tym miejscu jest
bardzo szybki. Ostroznosc i koncentracja sa bardzo wazne.
Nalezy pamietac, ze dtuzsze pojazdy, takie jak potciezarowki,
nie beda w stanie zatrzymac sie na srodkowym pasie, jesli
jest on waski.

5.2 RUCH NA DROGACH FEDERALNYCH | AUTOSTRADACH

RAMPY WJAZDOWE

Rampy wjazdowe stuza do wjazdu na droge miedzystanowa lub autostrade i zawierajg trzy odcinki. (Patrz rysunek 5.2)

Ten odcinek daje czas na zbadanie jezdni i ocene

dostepnego miejsca oraz predkosci wymaganej do wjazdu.

Pas do przyspieszania i wtgczania sie do ruchu: Uzyj tego odcinka,
aby przyspieszy¢ samochod do predkosci ruchu drogowego i bezpiecznie wtaczyc
sie do niego. Nie zatrzymuj sie catkowicie przy wjezdzie, chyba ze jest to absolutnie

konieczne.

Jezdnia miedzystanowej drogi ekspresowej: Pojazdy jadace droga
miedzystanowa lub autostradg musza zmieni¢ kierunek jazdy, zwolni¢ lub
przyspieszyc¢, aby umozliwi¢ pojazdom wigczenie sie do ruchu.

am ®

Rysunek 5.2: Segmenty rampy wjazdowej


http://www.eregulations.com/wp-content/uploads/2019/03/19IAPSDP-LR.pdf
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5.3 ROZBIEZNE SKRZYZOWANIE W KSZTALCIE ROMBU

Ten typ wezta znajduje zastosowanie na skrzyzowaniu dwdch drog o duzym natezeniu ruchu. Unikalna konstrukgja jest niezwykta,
poniewaz na krotko kieruje kierowcdw na przeciwng strone drogi,zanim skreci z powrotem we wtasciwym kierunku. Skrzyzowanie
dwupoziomowe maksymalizuje wydajnos¢ ruchu w porédwnaniu z tradycyjnym skrzyzowaniem z kontrolowang sygnalizacja
Swietlng pod wzgledem oszczednosci czasu przejazdu. (Patrz rysunek 5.3)
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MIEDZYSTANOWE)
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SIE NAJPIERW. Vd
JESLI JEZDNIA JEST ZATRZYMAJ
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SKRECIC W LEWO JESLI JEZDNIA JEST
NA ZERWONYM WOLNA, MOZNA
SWIETLE SKRECIC W PRAWO
NA ZERWONYM
SWIETLE
ZIAZD Z 0
AUTOSTRADY I-35

Rysunek 5.3: Skrzyzowanie dwupoziomowe (przyktad przedstawia skrzyzowanie dwupoziomowe na
skrzyzowaniu autostrady I-35 z ulicg First Street w Ankeny).

5.4 RONDA

Ronda to skrzyzowania, na ktorych ruch odbywa sie wokot centralnej wyspy w kierunku przeciwnym do ruchu wskazowek zegara.
Nie ma znakoéw stopu ani sygnalizacji Swietlnej. Kierowanie ruchem na skrzyzowaniu odbywa sie za pomocga znakdw ustgpenia
pierwszenstwa, znakow kierunkowych i oznakowania drogowego. Ruch jest kontynuowany, ale z mniejszg predkoscia, co zmniejsza
zatory na tradycyjnych skrzyzowaniach regulowanych znakami stopu lub sygnalizacjg $wietlna.

PIERSCIEN POJEDYNCZEJ LINII (patrz rys. 5.4

Kierowcy samochodow

Podejscie: Zmniejsz predkos¢ do zalecanej i ustap
pierwszenstwa pieszym na przejsciu dla pieszych.

Wprowadzi¢ sie: Zblizajac sie do linii "Ustgp pierwszenstwa’,
nalezy ustapic pierwszenstwa pojazdom poruszajagcym sie
po okregu. Poczekaj na przerwe w ruchu, a nastepnie wtacz
sie do ruchu na rondzie w kierunku przeciwnym do ruchu
wskazowek zegara.

Nie zatrzymuj sie: Kontynuuj jazde wzdtuz ronda, az dotrzesz
do swojej ulicy. Unikaj zatrzymywania sie na rondzie.

Wyjazd: Nacisnij klakson, a nastepnie opus¢ rondo w prawo.
Nalezy ustapic¢ pierwszenstwa pieszym na przejsciu dla
pieszych.

Piesi
Podejscie: Na przejsciu dla pieszych spojrz w lewo.

Przejedz przez skrzyzowanie: Przejedz przez jezdnie do
podwyzszonej wysepki. Spojrz w prawo. Wykonaj przejazd
na druga strone.

Rowerzysci

Co do zasady rowerzysci muszg poruszac sie rowerem po
przejsciu dla pieszych na takich samych zasadach jak piesi.
Doswiadczeni rowerzysci moga poruszac sie po rondach
w taki sam sposob, jak kierowcy samochoddéw. Nie nalezy
naciska¢ na kraweznik. Rowerzysci na rondzie musza
przestrzegac tych samych zasad co kierowcy samochodow.
Porusza¢ sie srodkiem pasa ruchu, aby nie utrudniac
przejazdu pojazdom. Nalezy ustepowac miejsca pieszym na
przejsciach dla pieszych.
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Nigdy nie nalezy przekracza¢
pasa (paséw) ruchu na
rondzie w kierunku wyspy
srodkowej.

Q@I

Rampa dla ciezaréwek:
zaprojektowana tak, aby
pomiescic tylne kota

dtugich pojazdéw (naczep,

pojazdéw z przyczepami,
wozow strazackich itp.),

Nigdy nie nalezy przekraczac
pasa (paséw) ruchu na
rondzie w kierunku wyspy

$rodkowej. 1L |hnen

Rampa dla ciezaréwek:
zaprojektowana tak, aby
pomiescic tylne kota
dtugich pojazdéw (naczep,
pojazdéw z przyczepami,
wozow strazackich itp.),

®_ gdy jest to konieczne
® podczas objezdzania
ronda.

Linie znakujace "ustap
pierwszenstwa"
Wysepka centralna

Zblizajace sie pojazdy musza
ustapic pierwszenstwa pieszym
znajdujgcym sie na przejsciu
dla pieszych oraz pojazdom
poruszajacym sie po ringu.

Podwyzszona wysepka
bezpieczenstwa
Przejscie dla pieszych

Rysunek 5.4: Rondo jednopasmowe

RONDO WIELOPASMOWE (patrz rysunek 5.5)

Automobilisci

e Przyzblizaniu sie do ronda nalezy wybrac odpowiedni pas
ruchu przed linig oznakowania "Ustgp pierwszenstwa"
zgodnie ze znakami kontroli pasa ruchu i oznakowaniem
chodnika.

e Wijezdzajac na rondo, nalezy ustapi¢ pierwszenstwa
pojazdom znajdujacym sie juz na rondzie.

e Przed zjazdem ze skrzyzowania nalezy przejechac ulica,
wiaczy¢ prawy kierunkowskaz, a nastepnie zjechac na
pobocze.

» Nalezy uwaznie obserwowac ruch na sgsiednim pasie.

®_ gdy jest to konieczne
@podczas objezdzania

Zblizajace sie pojazdy muszg
ustapic pierwszenstwa pieszym
znajdujacym sie na przejsciu
dla pieszych oraz pojazdom
poruszajacym sie po ringu.

LEFT LANE |RIGHT LANE

Typowy znak kontroli pasa ruchu

Rysunek 5.5: Rondo wielopasmowe

Niedozwolone
» Na rondzie nie nalezy zmieniac pasa ruchu.

e Nie nalezy wyprzedzac ani jechac¢ réwnolegle do
samochodow ciezarowych i autobuséw. Moga oni
zajmowac inne pasy ruchu lub nie widziec Cie.

e Nie nalezy jecha¢ prawym pasem dalej niz jest to
dozwolone. Zmniejsza to efektywnosc¢ ronda i stwarza
zagrozenie dla pojazdow, ktére zgodnie z prawem
zjezdzaja z lewego pasa ruchu.

5.5 PRZEJAZDY PO DROGACH WIEJSKICH/ZWIROWYCH

Niektore warunki drogowe i niebezpieczne sytuacje podczas jazdy w poréwnaniu z drogami utwardzonymi sg charakterystyczne
dla wiejskich drog szutrowych i gruntowych. Zachowaj ostroznosc i wez pod uwage nastepujace czynniki.

POGORSZENIE PRZYCZEPNOSCI POJAZDU

Jazda po luznym zwirze jest trudniejsza niz po asfalcie,
poniewaz opony nie maja przyczepnosci niezbednej do
stabilnego kierowania pojazdem. Zmniejsz predkos¢, unikaj
ostrych zakretédw, powoli zwiekszaj i zmniejszaj predkos¢
oraz zwiekszaj odlegto$¢ miedzy pojazdami.

StABA WIDOCZNOSC

Drzewa, pola kukurydzy, budynki, wzgorza i kurz moga
zastaniac kierowcy widok na nadjezdzajace pojazdy lub
pojazdy wjezdzajace z boku. Aby lepiej przewidywac
potencjalne zagrozenia i by¢ na nie przygotowanym, nalezy
zidentyfikowa¢ martwe punkty.
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SKRZYZOWANIA O NIEUREGULOWANYM
STANIE PRAWNYM

Nieuregulowane skrzyzowania s3 najczesciej spotykane
na drogach szutrowych. Nie obowiazuja ich znaki "Ustap
pierwszenstwa" ani "Stop". Wszyscy kierowcy powinni
zachowac ostroznosc, zmniejszy¢ predkosc i by¢ gotowi do
zatrzymania sie przed nadjezdzajagcym pojazdem. Pamietaj,
ze nie zawsze mozesz polega¢ na chmurach pytu, aby
okreslic¢ zblizanie sie pojazdéw do drogi.

NA SKRZYZOWANIU O NIEUREGULOWANYM RUCHU
DROGOWYM POJAZD JADACY Z LEWEJ STRONY
MUS| USTAPIC PIERWSZENSTWA PRZEJAZDU.

NIGDY NIE LICZ NA TO, ZE SKRZYZOWANIE JEST
WOLNE LUB ZE INNY POJAZD SIE ZATRZYMA.

MIEKKIE POBOCZA

Pobocza na drogach wiejskich sg zazwyczaj miekkie i
mniej zwarte niz $rodek jezdni. Btotniste drogi zwirowe/
S$mietnikowe utrudniajg jazde i moga spowodowac
zjechanie pojazdu do rowu. Zawsze zmniejszaj predkosc,
gdy napotkasz inny pojazd lub gdy jedziesz poboczem drogi
Zwirowe;.

PYL

Aby samochdd byt lepiej widoczny dla innych w warunkach
duzego zapylenia, nalezy uzywac swiatet mijania.

NAPOTKANIE NADJEZDZAJACYCH
POJAZDOW

Wiejskie drogi szutrowe s3 wezsze i nie maja oznaczen
pasow ruchu.Zmniejsz predkosc i jedz ostroznie, przesuwajac
sie maksymalnie w prawo, gdy jest to bezpieczne. Liczne
pojazdy tworzg chmury pytu i ograniczaja widocznosc.

WASKIE MOSTY

Kierowcy powinni zachowa¢ ostroznos¢ podczas zblizania
sie do waskich mostéw. Wiele mostdw na wiejskich drogach
szutrowych jest wezszych niz jezdnia i moze pomiescic tylko
jeden pojazd. Nalezy byc¢ przygotowanym na zatrzymanie sie
przed nadjezdzajacym pojazdem.

TEREN PAGORKOWATY | ZAKRETY DROG

Przed wjazdem na wzniesienie lub przed wejsciem w zakret
nalezy zmniejszyc¢ predkos¢, zjecha¢ na prawa strone drogi i
uwazac na nadjezdzajace pojazdy. Wzniesienia i zakrety na
drogach wiejskich s3 czesto bardziej strome i ostre niz na
autostradach.

ROZDZIAL S5

PRZEJAZDY KOLEJOWE

Zawsze zmniejszaj predkos¢, rozgladaj sie w obie strony
i badz przygotowany na zatrzymanie sie, aby umozliwi¢
przejazd pociggu przed przejSciem przez tory kolejowe.
W przeciwienstwie do wiekszosci przejazdow kolejowych
na gtéwnych drogach, przejazdy kolejowe na obszarach
wiejskich zwykle nie maja migajacych czerwonych
Swiatet, sygnatdw ostrzegawczych, barier ani oznakowania
drogowego.

DUZE 1/LUB WOLNO
PORUSZAJACE SIE POJAZDY

Na drogach wiejskich czesto mozna spotka¢ wolno
poruszajace sie i duze pojazdy, takie jak maszyny rolnicze,
quady, pojazdy terenowe, rowery, wozy konne i sprzet do
budowy drég. Wazne jest, aby zawczasu rozpoznawac takie
pojazdy i zwalnia¢, gdy sie do nich zblizamy.

Duze maszyny rolnicze moga wykonywac szerokie skrety
na nieoznakowanych wjazdach. Niektére maszyny rolnicze
s3 szersze niz sama droga. Nalezy zachowac szczegolna
ostroznosc¢ przy prébach przejezdzania. Moga nie widziec
Twojego samochodu, a kierunkowskaz moze by¢ trudny do
wykrycia.

5.6 JAZDA NOCA

Podczas jazdy noca nalezy pamieta¢ o nastepujacych
kwestiach.

e W celu zrekompensowania ograniczonej widocznosci
nalezy zmniejszy¢ predkosc i zwiekszy¢ odlegtosc od
pojazdu.

e Odblaski nadjezdzajacych reflektoréw utrudniaja
widocznos¢. Spogladanie na prawa strone drogi i
dostosowanie potozenia lusterka wstecznego moze
pomd&c w zmniejszeniu odblaskow od reflektordw.

e Aby samochdéd byt lepiej widoczny, reflektory nalezy
wigczyc¢ przed zachodem stonca.

« Swiatta drogowe nalezy wtaczac tylko wtedy, gdy inni
kierowcy ich nie widzga, np. na odludnych drogach o
matym natezeniu ruchu.

e Jesli zostaniesz oslepiony przez reflektory innego
samochodu, zwolnij i obserwuj biata linie. Jasne
Swiatto moze powodowac uczucie lekkiego
oszotomienia, ale ten stan szybko mija.
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 ZWIERZETA NA

5.7 JELENIE | INNE ZWIERZETA

PAZDZIERNIK, LISTOPAD | MAJ
TO MIESIACE, W KTORYCH
NAJCZESCIE) SPOTYKA SIE
T wme WELENIE

S
n <
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Podczas jazdy samochodem nalezy zwraca¢ uwage na zwierzeta na drodze, zwtaszcza o $Swicie i 0 zmierzchu. W razie zderzenia
ze zwierzeciem na drodze, jesli nie ma mozliwosci zatrzymania sie, nie nalezy probowac skreca¢ ani zawraca¢, poniewaz moze to
doprowadzi¢ do powazniejszego wypadku. W przypadku potracenia sarny lub innego zwierzecia nalezy sporzadzic¢ standardowy
protokot powypadkowy (patrz punkt 5.14 na stronie 59).

Jedna z gtdwnych przyczyn wypadkéw na drogach stanu lowa s3 dzikie zwierzeta, zwykle jelenie. Pazdziernik, listopad i maj to
miesigce, w ktérych najczesciej dochodzi do spotkan z jeleniami, ale do takich spotkan moze dochodzi¢ o kazdej porze roku.
Jelenie poruszaja sie w grupach, dlatego widzac jedno zwierze, zawsze spodziewaj sie innych.

5.8 DZIELENIE DROGI Z CIEZAROWKAMI

W wypadkach z udziatem duzych samochodoéw ciezarowych ginie 78% osob znajdujacych sie w pojezdzie, w tym czesto kierowca.
Aby zapewnic bezpieczenstwo sobie i swoim pasazerom, nalezy zachowac szczegdlng ostroznosc podczas jazdy obok ciezaréwek

i autobusow. Dzielenie drogi z wiekszymi pojazdami moze byc¢ niebezpieczne, jesli nie znasz ich ograniczen.

UWAZAJ NA SLEPE PUNKTY
- "MARTWE POLA’

Duze samochody ciezarowe majg martwe pola z przodu,
z tytu i po bokach pojazdu. Takie martwe pola utrudniaja
widocznos$¢ kierowcom ciezarowek. Unikaj wpadania
w martwe pola ciezarowki. Jesli nie widzisz kierowcy
samochodu ciezarowego w jego lusterku bocznym, kierowca
samochodu ciezarowego nie widzi Ciebie. (Patrz rysunek 5.6)

PAMIETAJ O “MARTWYCH POLACH”
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Rysunek 5.6: Pétmrok

Rysunki dzieki uprzejmosci FMCSA, sharetheroadsafely.gov

UNIKAJ SYTUAUI WYMAGAJACYCH
NAGLEGO HAMOWANIA

Ciezarowki i autobusy zatrzymuja sie znacznie dtuzej
niz samochody osobowe. Podczas wyprzedzania spojrz
w lusterko wsteczne na przod samochodu ciezarowego,
zanim wyjedziesu na pas przed nim, i nie zmniejszaj nagle
predkosci po wyprzedzeniu, stwarzajac sytuacje awaryjnego
hamowania.

UWAZAJ NA SAMOCHODY
CIEZAROWE WYKONUJACE
SZEROKIE SKRETY W PRAWO

Kierowcy ciezarowek musza czasami skreca¢ szeroko w
lewo, aby bezpiecznie skreci¢ w prawo. Nie widzg pojazdéw
znajdujacych sie bezposrednio za nimi lub réwnolegle do
nich. Préba "wcisniecia klina" miedzy samochod ciezarowy
a kraweznik zwieksza prawdopodobienstwo wypadku.
Dlatego nalezy zwracac¢ uwage na sygnaty dawane przez
samochody ciezarowe i pozostawiac¢ im wystarczajgco duzo
miejsca na manewry.



5.9 DZIELENIE DROGI
Z MOTOCYKLAMI

Szanuj przestrzen jazdy motocykla i jego pozycje
w ruchu.

Skrzyzowania drég to miejsca, w ktérych najczesciej
dochodzi do zderzenia samochodéw i motocykli.
Zanim zaczniesz skrecac¢ lub wjezdza¢ na
skrzyzowanie, upewnij sie, ze widzisz rower i znasz
jego predkosc.

Kierunkowskazy w motocyklu nie wytaczaja sie
automatycznie, a kierowcy czasami zapominajg o
ich wytaczeniu po zakonczeniu manewru. Upewnij
sie, ze znasz dalsze postepowanie kierowcy
motocykla, ZANIM zajmiesz jego pas ruchu.

Podczas jazdy za motocyklem nalezy zachowac
odstep co najmniej 3-4 sekund. Dzieki temu
kierowca motocykla bedzie miat duzo miejsca na
manewrowanie lub zatrzymanie sie w sytuacji
awaryjnej.Jesli droga jest mokra lub sliska, zachowaj
jeszcze bezpieczniejsza odlegtosc. Poniewaz tylko
dwa kota maja kontakt z powierzchnia drogi,
rowery moga by¢ bardzo niestabilne podczas préby
szybkiego zatrzymania sie.

Wyprzedzajac motocykl, nalezy zwolni¢ caty pas
ruchu dla niego; nigdy nie nalezy wjezdzac na ten
sam pas co motocykl.

Nalezy by¢ przygotowanym na niespodziewane
zdarzenia i zapewni¢ motocyklistom nalezny im
udziat w ruchu drogowym.
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5.10 DZIELENIE DROGI Z
ROWERZYSTAMI | PIESZYMI

Rozgladaj sie po ulicy w poszukiwaniu rowerow
i pieszych

Przed skretem na skrzyzowaniach i drogach dojazdowych
nalezy zwrdcic szczeg6lng uwage na pieszych i rowerzystow.

Ustap pieszym
Nalezy zwracac¢ uwage na sygnaty dla pieszych i ustepowac
im miejsca.

Zachowaj ostroznos¢ podczas przejezdzania
przez zatrzymane pojazdy

Nigdy nie omijaj innego pojazdu, ktoéry sie zatrzymat lub
zwalnia z powodu pieszego. Pamietaj, ze zblizajac sie do
zatrzymanego pojazdu, mozesz nie zauwazy¢ pieszego, wiec
zachowaj ostroznosc.

Zwracaj uwage na rowery

Rowerzysci maja prawo porusza¢ sie po drogach, a
najczesciej nie wolno im jezdzi¢ po chodnikach, dlatego
nalezy szanowac ich prawo do korzystania z drogi.

Bezpieczne wyprzedzanie

Mijajac rowerzystdw, musisz catkowicie zmieni¢ pas, dajac
rowerzyscie caty pas, tak jak w przypadku kazdego innego
pojazdu. Nie wracaj na prawy pas ruchu, dopdki nie
zobaczysz rowerzysty (rowerzystow) w lusterku wstecznym.

Widocznos¢
Nalezy uwaza¢ na rowerzystédw w nocy i wypatrywac ich
Swiatet odblaskowych lub lampek.

Sprawdz martwe pola
Nalezy uwazac¢ na rowerzystow jadacych z tytu, zwtaszcza
przed wykonaniem skretu w prawo.
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5.11 ZAMKNIETE POJAZDY W GORACY DZIEN

NIGDY nie zostawiaj dzieci, 0séb starszych, os6b wymagajacych opieki ani zwierzat domowych samych w zamknietym

pojezdzie.

W zaleznosci od temperatury i wilgotnosci powietrza, temperatura wewnatrz samochodu moze wzrosngc¢ powyzej 160 stopni
Fahrenheita (70 Celsjusza) w czasie krotszym niz 10 minut. Nawet w ciepty dzien, przy temperaturze 78 stopni Fahrenheita
(26°C), temperatura wewnatrz zamknietego pojazdu moze w ciggu kilku minut osiggnac 100 stopni Fahrenheita (38°C).

Dtugotrwate przebywanie w szczegélnie gorgcych warunkach moze prowadzi¢ do udaru cieplnego lub smierci. Jesli zauwazysz
osobe z objawami udaru cieplnego, natychmiast zadzwon pod numer 911 i zwrd¢ sie o pomoc medyczng. Aby zapewni¢ pomoc
medycznga uwiezionej osobie lub zwierzeciu, w stanie lowa dozwolone jest wybicie szyby w samochodzie.

5.12 JAZDA W NIESPRZYJAJACYCH WARUNKACH POGODOWYCH

Rys. 5.8: Zimowy zestaw przetrwania

Najlepszym sposobem na przygotowanie sie do jazdy
w trudnych warunkach pogodowych jest unikniecie
nieprzygotowania. Ocen sytuacje na drodze, aby ustalic,
czy musisz zmienic¢ lub przetozy¢ podréz. Odwiedz strone
511ia.org lub pobierz bezptatng aplikacje lowa 511,
aby uzyska¢ catodobowe informacje o pogodzie dla
podrozujacych. Ustuga 511 udostepnia rowniez w czasie
rzeczywistym obrazy z kamer umieszczonych na desce
rozdzielczej ptugow Snieznych i kamer drogowych, dzieki
czemu mozna uzyskac¢ informacje z pierwszej reki o
warunkach bez koniecznosci wychodzenia na ulice. (Patrz
rysunek 5.7)

Upewnic sie, ze samochdd jest przygotowany na wszelkie
niekorzystne warunki pogodowe, wykonujac rutynowe
czynnosci konserwacyjne (patrz Konserwacja samochodu
na stronie 20). Zaleca sie réwniez posiadanie zestawu
awaryjnego do samochodu, zwtaszcza w zimie. (Patrz rysunek
5.8)

WYSWIETLANIE OBRAZU NA ZYWO Z KAMER
PLUGOW SNIEZNYCH W 5111A.ORG LUB ZA
POMOCA APLIKACII 511

R S

s1g] Pobierz aplikacj .
gtt| Pobierzaplikacie | \ww.511ia.org

Rysunek 5.7: Ustuga 511 w przypadku ztych
warunkéw pogodowych
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MOKRE/SLISKIE NAWIERZCHNIE DROG

Zachowaj ostroznos$¢ podczas jazdy przed, w trakcie i po
opadach. Opady moga ograniczy¢ widocznos¢, zmienic
nawyki jazdy innych kierowcow i zmienic¢ przyczepnosc
samochodu do drogi. Nalezy przestrzegac nastepujacych
zasad:

*  Wiaczaj wycieraczki, gdy tylko szyba przednia stanie
sie mokra.

e Wigcz Swiatta mijania, dzieki temu inni beda Cie
widziec.

e Poruszaj sie wolniej niz zwykle i zwieksz dystans do
pieciu lub szesciu sekund.

e Zachowaj wieksza ostroznos$¢ i zmniejsz predkosc
podczas skrecania i zblizania sie do skrzyzowan.

e Wtacz odmrazacz, aby nie dopusci¢ do zaparowania
szyb.

NIE NALEZY UZYWAC TEMPOMATU NA
MOKREJ LUB SLISKIEJ NAWIERZCHNI.

Jesli musisz wprowadzi¢ poprawki w trakcie jazdy, upewnij
sie, ze droga przed Toba jest wolna, zanim opuscisz wzrok na
tablice rozdzielczg - i odwrd¢ go na sekunde lub dwie.

AKWAPLANACIA

Akwaplanacja jest powodowana przez wode na drodze, ktéra
znajduje sie gtebiej niz bieznik opony. Ta warstwa wody
zmniejsza przyczepnos¢ opon i moze prowadzi¢ do utraty
panowania nad pojazdem. Jesli widzisz gteboka katuze na
drodze, odblaski na asfalcie lub jes$li pojazd jadacy przed
Toba nie pozostawia zadnych $sladéw wody, Twéj samochod
moze by¢ w stanie aquaplaningu. Zmniejsz predkosc.

DROGI ZALANE WODA

Prawie potowa wszystkich ofiar smiertelnych powodzi
btyskawicznych to osoby znajdujace sie w pojazdach.
Ruchoma woda ma ogromna moc i bardzo tatwo j3
zlekcewazyc. Zaledwie 6 cali wody moze zmy¢ samochdd, w
tym SUV-a i pick-upa.

e Nigdy nie nalezy przejezdzac¢ przez zalana droge
lub most. Droga pod woda moze zostac catkowicie
zniszczona. Zawroc i znajdz inng trase.
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e Nie nalezy przebywac¢ w zalanym pojezdzie. Jesli
podczas powodzi pojazd utknie w martwym punkcie,
opusc go i przenies sie na wyzej potozony teren.

e Jesdli samochdd zostanie zmieciony i zanurzony,
zachowaj spokdj. Poczekaj, az samochod napetni sie
wod3a. Gdy samochdd jest wypetniony woda, drzwi
tatwiej sie otwieraja. Wstrzymaj oddech i wyptyn na
powierzchnie.

TUMAN
e Uzywaj Swiatet mijania lub przeciwmgielnych,
jesli Twoj samochdd je posiada. Nie nalezy uzywac
Swiatet drogowych - beda sie one odbijac i tworzyc
oSlepiajace, ostre $wiatto, ograniczajace widocznosc.

e Zmniejsz predkos¢ do momentu uzyskania
odpowiedniej widocznosci.

e W razie potrzeby zjedz z drogi i znajdz bezpieczne
miejsce do zaparkowania.

TORNADO

Krajowa Stuzba Meteorologiczna ogtasza ostrzezenie przed
burzami, gdy silne burze moga przyczyni¢ sie do powstania
warunkow przypominajgcych tornado. Oznacza to jedynie,
ze mozliwe jest wystapienie tornada. Jesli zostanie wydane
ostrzezenie, oznacza to, ze tornado jest nieuchronne i
wszyscy ludzie powinni natychmiast szuka¢ schronienia.
Programy telewizyjne, radia pogodowe i syreny zewnetrzne
moga ostrzec ludnos¢ o aktywnym tornadzie na danym
obszarze.

e Jesli jedziesz samochodem podczas tornada, najlepiej
znajdz solidng konstrukcje, w ktorej mozesz sig
schronic.

e Jesli nie mozesz sie schroni¢, zjedz na pobocze,
przykucnij pod szybami samochodu, zapnij pasy i
zakryj gtowe rekami lub jakims przedmiotem, np.
kocem lub poduszka.

 Jesli mozesz bezpiecznie wydostac sie z pojazdu, ukryj
sie w niskim rowie lub wawozie, zakrywajac gtowe
rekami lub innym przedmiotem.

e Trzymaj sie z dala od mostow i wiaduktow.
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LOD | SNIEG

Przed rozpoczeciem jazdy nalezy upewnic sie, ze
pojazd jest CALKOWICIE odsniezony i oblodzony,
witacznie z szybami, swiattami przednimi, kierun-
kowskazami i Swiattami tylnymi.

Nalezy uwazac na l6d. Gdy temperatura spada, wilgoc
na powierzchni drogi moze zamienic sie w lod. Léd
ten jest czesto okreslany mianem lodu, poniewaz jest
ledwo widoczny i czesto zaskakuje kierowcow. Lod
moze tworzyc sie wszedzie, ale najczesciej wystepuje
na mostach i wiaduktach, gdzie wilgo¢ szybko
zamarza ze wzgledu na cyrkulacje powietrza zaréwno
nad, jak i pod powierzchnig drogi. Z tego powodu
mosty i wiadukty moga by¢ Sliskie nawet wtedy, gdy
inne nawierzchnie drog nie sg Sliskie. (Patrz rysunek
5.9

Podczas ruszania z miejsca nalezy ustawic¢ kota w
jednej linii i delikatnie zwiekszac¢ predkosc, aby
unikna¢ buksowania opon.

Zmniejsz predkos¢, aby zrekompensowac utrate
przyczepnosci.

Nie nalezy uzywac tempomatu na oblodzonej lub
zasniezonej nawierzchni.

Zacznij zwalnia¢ na dtugo przed spodziewanym
zatrzymaniem sie na skrzyzowaniu lub zakrecie.
Hamuj tylko podczas jazdy po linii prostej. Droga
zatrzymania na lodzie i sniegu moze by¢ 10-krotnie
dtuzsza.

Trzymaj sie daleko za pojazdem jadacym z przodu,
aby nie musie¢ gwattownie hamowac, co mogtoby
doprowadzi¢ do poslizgu.

Rysunek 5.9: Lod na mostach tworzy sie gtéwnie z powodu cyrkulacji powietrza zaréwno nad, jak i pod
powierzchnig jezdni.

Dzielenie drég z ptugami $nieznymi

Jesli jezdzisz zimg w stanie lowa, prawdopodobnie w
pewnym momencie bedziesz musiat dzieli¢ droge z ptugiem
$nieznym.

Zachowaj ostroznos¢, zblizajgc sie do ptuga
$nieznego. Ptugi $niezne zazwyczaj poruszaja sie z
predkoscia 25-35 mph. Wielu kierowcow nie zdaje
sobie z tego sprawy i wpada na nie od tytu.

Nigdy nie nalezy wyprzedzac¢ ptuga $nieznego wzdtuz
kraweznika. Ptugi odsniezajgce przesuwaja $nieg na
kraweznik.

Zapewnij im przestrzen do pracy. Ptugi Sniezne
maja duze martwe pola i moga wzbija¢ wokdt
siebie tumany $niegu, ograniczajac widocznos¢ dla
kierowcow. Najlepiej pozostac z tytu i uzbroic sie w
cierpliwos$¢, dopdki nie bedzie bezpiecznego objazdu.

Podczas zmiany kierunku jazdy nalezy zostawi¢
wystarczajaco duzo miejsca. Lemiesze ptuga moga
wystawac szerzej niz rozmiar ptuga $nieznego.

Jesli pojazd utknat w $niegu
Oto kilka wskazdéwek, jesli Twdj samochdéd utknat w sniegu.

Jesli to mozliwe, zjedz na pobocze drogi i pozostan
w $rodku, aby uniknac zderzenia z innymi pojazdami.

Zadzwon pod numer 911, aby uzyska¢ pomoc w
nagtych wypadkach. Aby utatwi¢ ekipom ratunkowym
zlokalizowanie Ciebie, zwr6¢ uwage na numery
wyjazdéw, drogowskazy, skrzyzowania lub punkty
orientacyjne.

Najbezpieczniejszym miejscem jest wnetrze
samochodu z zapietymi pasami bezpieczenstwa.
Samochdd jest schronieniem, ktérego mozesz
potrzebowac, aby przezy¢ i umozliwi¢ ratownikom
odnalezienie Cie.
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5.13 SYTUACJE AWARYJINE ZWIAZANE Z AWARIA SPRZETU

Bez wzgledu na to, jak bardzo jeste$ ostrozny, w pewnym momencie mozesz znalez¢ sie w sytuacji awaryjnej. Jesli jestes
przygotowany, mozesz zapobiec powaznym konsekwencjom.

@ OPONA PLASKA

W przypadku nagtego przebicia opony:

e Trzymaj mocno kierownice i staraj sie jechac po linii proste;.

» Delikatnie zwolnij samochdd. Zdejmujgc noge z pedatu przyspieszenia, delikatnie wcisnij pedat hamulca.

e Jesli to mozliwe, nie nalezy zatrzymywac sie na jezdni. Zjedz z drogi w bezpieczne miejsce.

Jesli pekta przednia opona, sytuacja awaryjna moze by¢ powazniejsza. Spuszczona opona przednia spowoduje
gwattowne szarpniecie samochodu w kierunku spuszczonej opony. Po spuszczeniu powietrza z przedniej opony
nalezy uwazac, aby nie skrecac zbyt mocno. Sprobuj wypoziomowac pojazd, a nastepnie jak najszybciej stopniowo
przesuwaj sie na prawa strone jezdni.

SWIATLO

Gdy reflektory zostang nagle wyta-
czone:

e Sprobuj kilkakrotnie wiaczyc i
wytaczyc przetacznik reflektora.

e Sprébuj wiaczyc Swiatta drogo-
we.

¢ Jesli to nie pomaga, wtacz swia-
tta awaryjne, $wiatta kierun-
kowskazéw lub Swiatta prze-
ciwmgielne.

e Postaraj sie jak najszybciej zje-
chac z jezdni.

SILNIK ZATRZYMANY

Jesli silnik zgasnie podczas jazdy:

e Mocno trzymaj kierownice.

Obracanie kierownica bedzie

trudne, ale powinno by¢ mozliwe.

e Sprobuj zjechac z jezdni. W przy-
padku awarii silnika hamulce
nadal dziataja, ale moze byc¢ ko-
nieczne bardzo mocne wcisnie-
cie pedatu hamulca w celu zaha-
mowania.

OPOZNIENIE PEDALU
PRZYSPIESZENIA

Jezeli po zdjeciu nogi z pedatu przy-
spieszenia nastapi niekontrolowane
zmniejszenie lub zwigkszenie pred-
kosci obrotowej silnika:

e Nie spuszczaj wzroku z jezdni.

e Szybko przesun dzwignie w po-
tozenie neutralne.

e Sprébuj zjechac z jezdni w bez-
pieczne miejsce.

e Po zatrzymaniu sie nalezy wyta-
czyc¢ silnik.

UKLADY BLOKADY
KIEROWNICY

Wiele pojazddéw jest wyposazonych
w systemy blokady kierownicy,
ktore zapobiegaja kradziezy. Nigdy
nie wyjmowac kluczyka ze stacyjki
ani nie pozwala¢ pasazerom na
dotykanie go, gdy pojazd jest w ruchu.
W przeciwnym razie kierownica
zostanie zablokowana. Moze to
doprowadzi¢ do utraty panowania
nad pojazdem i wypadku.

AWARIA HAMULCOW

W przypadku awarii hamulcow:

¢ Kilkakrotnie mocno nacisnac pe-
dat hamulca. Czgsto powoduje to
wytworzenie w uktadzie hamul-
cowym cisnienia wystarczajace-
go do zatrzymania pojazdu.

e Jesli to nie zadziata, nalezy za-
ciggna¢ hamulec postojowy.
Delikatnie pociagnij dzwignie
hamulca postojowego, uwazajac,
aby nie zablokowac tylnych kot i
nie spowodowac poslizgu samo-
chodu. Jesli samochod zacznie
wpadac w poslizg, nalezy by¢ go-
towym do zwolnienia hamulca
postojowego.

¢ Jezeli to nie pomaga, nalezy kon-
sekwentnie redukowac biegi i
znalez¢ bezpieczne miejsce, w
ktdrym mozna zwolni¢ i zatrzy-
mac sie. Miejsce zatrzymania
musi znajdowac sie poza jezd-
nig. Prowadzenie pojazdu z nie-
sprawnymi hamulcami jest za-
bronione.
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5.14 KOLIZJA

Kolizja samochodowa, nawet drobna, moze by¢ przerazajgca. Gtdwnym celem w przypadku kazdej kolizji jest
zapewnienie bezpieczenstwa wszystkim kierowcom i pasazerom. W razie kolizji nalezy postepowac zgodnie z
ponizszymi wskazowkami.

&\ KROK 1: USTAWA O OBOWIAZKU OCZYSZCZANIA DROGI Z
USZKODZONEGO POJAZDU

Jesli to mozliwe, upewnij sie, ze pojazd znajduje sie poza jezdnig z wytaczonym silnikiem i nie jest w
ruchu.

Zadzwon pod numer 911 i skontaktuj sie z organami $cigania, aby zgtosic¢ kolizje. Nalezy opisac jak
najwiecej szczegdtdw, w tym ewentualne obrazenia i miejsce kolizji.

Prawo stanowe wymaga, abys zgtosit policji kolizje, w wyniku ktdrej nastapito uszkodzenie ciata, Smierc
lub zniszczenie mienia o wartosci przekraczajacej 1500 USD. Niezastosowanie sie do tego wymogu w
ciggu 72 godzin od wypadku spowoduje utrate prawa jazdy i dodatkowe kary pieniezne.

E KROK 3: UDOSTEPNIC POLJSE UBEZPIECZENIOWA | INFORMACIE
KONTAKTOWE ORGANOM SCIGANIA

Przygotuj sie na wezwanie funkcjonariusza organdéw scigania:
e Informacje na temat ubezpieczenia pojazdow
e Dowad rejestracyjny pojazdu

e Prawo jazdy

E KROK 4: POINFORMUIJ FIRME UBEZPIECZENIOWA

Skontaktuj sie z firma ubezpieczeniowa, aby oceni¢, jakie koszty trzeba bedzie poniesc i co Ci sie nalezy.
Jesli zostaniesz uznany za winnego wypadku z udziatem innego kierowcy, musisz oméwic, jakie koszty
bedziesz musiat pokryc.
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5.15 KOMUNIKACJA Z FUNKCJONARIUSZAMI ORGANOW SCIGANIA

Komunikacja z funkcjonariuszami organow scigania moze wynikac z roznych powoddw, w tym z zatrzymania w ruchu drogowym.
W kontakcie z funkcjonariuszem organdw $cigania nalezy zachowac spokdj i postepowac zgodnie z instrukcjami.

Jesli masz autyzm i/lub jeste$ gtuchy lub niedostyszacy, mozesz dodac notatke do swojego prawa jazdy lub dowodu osobistego.
Tego rodzaju oznaczenie jest drukowane na prawie jazdy/dowodzie osobistym i jest widoczne w bazie danych wykorzystywanej
przez organy $cigania do wyszukiwania informacji o kierowcy podczas zatrzymania. Dzieki temu funkcjonariusz organow scigania
bedzie lepiej przygotowany do rozmowy z Toba.
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Rysunek 5.10: Oznaczenie spektrum autystycznego i oznaczenie gtuchoty lub niedostuchu

ZATRZYMANIE RUCHU

Jesli zobaczysz pojazd stuzb porzadkowych sygnalizujacy koniecznosc zatrzymania sieg, ostroznie zjedz na bezpieczna, wolna
przestrzen. Nie nalezy zatrzymywac sie na pasie ruchu. Na ruchliwych ulicach lub autostradach najbezpieczniej jest zjezdzac¢ na
parking lub mniej ruchliwag boczng uliczke. Wytacz pojazd, trzymaj rece w widocznym miejscu (zalecane na kierownicy), zachowaj
spokoj i postepuj zgodnie z instrukcjami funkcjonariusza organdw scigania.

Funkcjonariusz organdw $cigania moze poprosic¢ kierowce lub pasazerow o wylegitymowanie sie (imie i nazwisko, data urodzenia
itp.) oraz okazanie prawa jazdy lub dowodu osobistego, ubezpieczenia i dowodu rejestracyjnego samochodu. Przedmioty te nalezy
przechowywac w dogodnie potozonym miejscu wewnatrz pojazdu, a przed ich wyjeciem poczeka¢, az poprosi o to funkcjonariusz
organow scigania.

Jesli otrzymasz mandat drogowy, przyjmij go grzecznie. Podpisanie zawiadomienia o natozeniu mandatu drogowego nie oznacza
przyznania sie do winy, a jedynie potwierdzenie jego otrzymania.



GZY JESTES GOTOWY/A
DO EGZAMINU?

Przystap do egzaminu praktycznego z teorii online na stronie
iowadot.gov/mvd/driverslicense/manuals-and-practice-tests,

a nastepnie umdw sie na egzamin na zywo pod adresem.

Do widzenia za kierownicg na bezpiecznej drodze.


http://iowadot.gov/mvd/driverslicense/manuals-and-practice-tests




Informacje zawarte w niniejszej instrukcji s3 zgodne z Kodeksem stanu lowa i przepisami administracyjnymi.
www.legis.iowa.gov/law/iowaCode
www.legis.iowa.gov/law/administrativeRules

lowa DOT gwarantuje niedyskryminacje i réwne uczestnictwo we wszystkich programach i dziataniach zgodnie z tytutami VI i VIl Ustawy o prawach obywatelskich
z 1964 roku i innymi przepisami o niedyskryminacji.Jesli potrzebujesz wiecej informacji lub specjalnej pomocy dla 0séb niepetnosprawnych lub o ograniczonej
znajomosci jezyka angielskiego, skontaktuj sie z Biurem Praw Obywatelskich Departamentu Transportu Stanu lowa pod numerem telefonu 515-239-1111 lub

wysytajac wiadomos¢ e-mail na adres civil.rights@iowadot.us.


http://www.legis.iowa.gov/law/iowaCode
https://www.legis.iowa.gov/law/administrativeRules
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